Agrupamento de Escolas de Valbom

Ano letivo 2014/2015

Mo Educacas

Planificacdo Anual _10 ° Ano

Disciplina: Fisica e _Quimica A

LT

Aulas previstas:
1° Periodo: _ 94

2° Periodo: _74 3° Periodo:_68

QUIMICA

MODULO INICIAL

1 - Materiais

- Explicitar a origem natural ou
sintética de alguns materiais de uso
corrente.

- Caracterizar uma mistura pela
combinacéo das substéncias
constituintes e pelo aspecto
macroscopico.

- Classificar a composicao das
substancias em simples e
compostas.

- Reconhecer que a representacédo da
unidade estrutural é a representacao
quimica da substancia e que podem
ser atomos, moléculas ou grupos de
ides.

- Descrever o modelo actual para o
atomo.

- Interpretar a carga de um i&o como
a diferenca entre o numero de
electrbes que possui e o nUmero de
protdes.

2 — Solucdes

- Associar solucdo a mistura
homogénea de duas ou mais
substancias, em que uma se designa
por solvente e outra por soluto.

- Explicitar a composicao
quantitativa e uma solucdo em
termos de concentragdo massica.

- Fundamentar o uso correcto de
equipamento de seguranca e
manipular com rigor alguns
reagentes.

- Coléquios
- Debates

- Aulas abertas

- Trabalhos de Grupo

- Actividades laboratoriais

- Roétulos e
embalagens de uso
corrente

- Material de
laboratério

PowerPoint.

- Fichas de
trabalho

- Tabela Peri6dica

- Livros, Internet...

- Fichas de avaliacéo
formativa.

- Avaliacéo dos 8
trabalhos de grupo
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- Interpretar 0s principios
subjacentes a  separacédo de
componentes de algumas misturas.
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3- Elementos quimicos

- Reconhecer que a diversidade das
substancias existentes sdo formadas
por 115 elementos quimicos.

- Caracterizar um elemento quimico
pelo nimero atémico.

- Descrever a disposi¢cao dos
elementos quimicos na Tabela
Periddica.

- Associar a formula quimica de uma
substancia a natureza dos elementos
guimicos que a compdem e a relagéo
com que s combinam.

UNIDADE 1 - DAS
ESTRELAS AO ATOMO

1 - Arquitectura do
Universo

- Posicionar a Terra e a espécie
humana relativamente a
complexidade do Universo.

- Referir aspectos simples da Teoria
do Big-Bang.

-Analisar escala de tempo,
comprimento e temperatura.

- Descrever o processo de formacéo de
alguns  elementos  quimicos  no
Universo.

- Distinguir reac¢éo nuclear de reacgéo
quimica.

-Caracterizar as reac¢des nucleares de
fusdo para a sintese nuclear do He, do
CedoO.

- Associar fendmenos nucleares a
diferentes contextos de utilizac&o.

2 — Espectros, radiacdes
energia

- Caracterizar tipos de espectros.

- Interpretar o espectro de um elemento
como a sua “impressao digital”.

- Comparar radiagbes (UV, VIS e IV)
quanto a sua energia e efeito térmico.

- Situar a zona visivel de espectro, no

- Debates

- Aulas abertas

- Actividades laboratoriais

- Material de
laboratério

- Fichas de
trabalho

- Livros, Internet...

PowerPoint.

- Avaliacéo do trabalho
laboratorial

10
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espectro electromagnético.

- Estabelecer a relagdo entre a energia
de radiacao incidente, a energia minima
de remocédo de um electréo e a energia
cinética do electréo.
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3 — Atomo de hidrogénio
e estrutura atémica

- Descrever o espectro do atomo de
hidrogénio.

- Associar, no atomo de hidrogénio,
cada série espectral as transicdes
electrénicas.

- Explicar a existéncia de niveis de
energia quantizados.

- Descrever o modelo quéntico do
atomo em termos de nUmeros
quéanticos.

- Estabelecer as configuragcbes
electronicas dos atomos de Vvérios
elementos, atendendo aos principios da
energia minima e da excluséo de Pauli,
e aregra Hund.

- ldentificar algumas aplicacbes
tecnoldgicas do efeito fotoeléctrico.

4 — Tabela Peridédica -
organizacéao dos
elementos quimicos

- Interpretar a organizagdo actual da
Tabela Periodica.

- Relacionar o raio atdmico e energia de
ionizagdo com a distribuicdo eletronica.
- Identificar a posicdo de cada
elemento na Tabela Periddica
segundo o grupo e o periodo.

- Relacionar as posi¢cfes dos elementos
representativos na T.P. com as
caracteristicas das suas configuracdes
eletrénicas.

- Debates

- Aulas abertas

- Coléquios

- Actividades laboratoriais

- Fichas de
trabalho

- Livros, Internet...

PowerPoint.

- Material de
laboratério

- Fichas de avaliacéo
formativa.

- Fichas de avaliacéo
sumativa.

10

- Avaliacéo do trabalho
laboratorial

12

UNIDADE 2 — Na
atmosfera da Terra:
radiacdo, matéria e
estrutura

- Relacionar a evolucdo da atmosfera
com os gases nela existentes.

- Justificar a importancia de alguns
gases da atmosfera face a existéncia
de vida na Terra.

- Explicar como alguns agentes naturais

- Aulas abertas

- Coléquios

- Livros, Internet...

12
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1 - Evolucéo da
atmosfera

e a actividade humana provocam
alteragbes na concentragdo dos
constituintes da troposfera.

- Exprimir o significado de dose letal
DLso.

- Comparar valores de DLso para
diferentes substancias.

2 — Atmosfera:
temperatura, pressao e
densidade em funcéo da
altitude

- Explicar que, na auséncia de qualquer
reaccdo quimica, a temperatura da
atmosfera deveria variar com a altitude.
- Estabelecer uma relacdo entre o
volume de um gds e o ndmero de
particulas nele contido.

- Relacionar a densidade de uma
substancia gasosa com a sua massa
molar.

- Indicar o significado de solucao,
coldide e suspenséo.

- Explicitar a composicdo quantitativa
de uma solucio em termos de
concentracao.

3 —Interaccéo radiagéo -
energia

- Interpretar a formacdo de radicais
livres da atmosfera, como resultado da
interacgdo entre radiacdo e matéria.

- Interpretar a atmosfera como filtro
solar.

- Enumerar alguns dos efeitos da ac¢éo
de radicais livres na atmosfera sobre os
seres Vivos.

- Debates

- Actividades laboratoriais

- Aulas abertas

- Material de
laboratério

- Fichas de
trabalho

PowerPoint.

- Avaliacéo do trabalho
laboratorial

4 -0 o0zono na
estratosfera

- Compreender o efeito da radiacdo na
producéo de ozono estratosférico.

- Explicar o balanco O2 /O3 na
atmosfera em termos da
fotodissociacéo de O: e de Os.

- Interpretar 0 modo como actua um
filtro solar.

- Interpretar o significado de “camada
de ozono’.

- Debates

- Aulas abertas

- Coloquios

- Fichas de
trabalho

12
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- Interpretar o significado da frase
“buraco da camada de ozono”.

- Indicar alguns dos agentes que
podem provocar a destruicdo do ozono.
- Indicar algumas consequéncias da
diminuicdo do ozono estratosférico,
para a vida na Terra.

- Explicar a estrutura da molécula de
02, utilizando o modelo de ligacédo
covalente.

- Comparar a estrutura da molécula de

energia.

e ndo renovaveis.

- Associar a qualquer processo de
transferéncia ou de transformacéo de
energia um rendimento sempre inferior
a 100% (degradacao de energia).

- Identificar factores que contribuem
para o uso racional das fontes de

» Os automoveis eléctricos

» Aproveitamento da energia do
vento.

* A reciclagem de residuos e a
producéo de energia,

» Resolugdo de exercicios e

electrodomésticos

PowerPoint.

5 — Moléculas na O2 com a estrutura de outras moléculas | - Debates - Fichas de - Fichas de avaliag&o 3
troposfera maioritarias da atmosfera. A S trabalho formativa.
(N2, Oy . H:0, CO, ) e - Interpretar os parametros de ligagéo — | - Aulas abertas .
espécies vestigiais (Hp, | cNe'9la € comprimento - para | Colauios -Livros, Internet... | _Fichas de avaliagéo
CHa , NH3) molecu_las simples. q sumativa.
- Explicar a estrutura de algumas
moléculas, utilizando o modelo de
ligagdo covalente.
- Interpretar o facto do néon n&o formar
moléculas.
FISICA - Discussao de informacdes
gue incluam tabelas e gréficos.
- Analisar e comparar dados
relativos a estimativas de - Realizacdo de posters sobre: - Empenhol/interesse
MODULO INICIAL - Das | “consumo” energético nas principais | *+ Aproveitamento da energia nas actividades
fontes de energia ao actividades humanas e reconhecer a | solar directa. -Textos desenvolvidas.
utilizador necessidade de utilizac&o de « Aproveitamento da energia 10
energias renovaveis. das ondas. - Material: - Postura na sala de
1. Situacéo energética - Indicar vantagens e inconvenientes | « Como funciona uma central brinquedos e aula.
mundial e degradacdo da | da utilizagc&o de energias renovaveis | nuclear. pequenos
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2 - Conservacéao da
energia

energia.

- Identificar em processos de
transferéncias e transformacdes de
energias, o sistema, as fronteiras e as
vizinhancas.

- Caracterizar um sistema isolado.
-ldentificar a energia cinética como a
energia associada ao movimento.

- Identificar a energia potencial como
a energia resultante de interacg¢des.
- Identificar energia mecénica de um
sistema como a soma das
respectivas energia cinética e
potencial.

- Caracterizar a energia interna como
propriedade de um sistema.

- Identificar trabalho e calor como
quantidades de energia transferida
entre sistemas.

- Distinguir calor, trabalho e poténcia e
explicitar os valores destas grandezas
anteriores em unidades Sl.

- Caracterizar a radiagéo
electromagnética pela sua frequéncia
e/ou comprimento de onda.

- Relacionar qualitativamente a energia
da radiacdo com a frequéncia e
comprimento de onda.

- Interpretar o significado fisico de
conservacdo de uma grandeza.

- Aplicar a Lei da Conservacéo da
Energia a situacdes do dia a dia,
efectuando balancos energéticos.

problemas.

- Actividades praticas da sala
de aula

- Observacéo da alteracéo de
cor quando um corpo irradia
energia a medida que a sua
temperatura aumenta.

- Discusséao sobre o
aquecimento da Terra pelo Sol.

- Caélculo da temperatura média
da Terra através de um balanco
energético considerando a
emissividade igual a 1.

- Aulas abertas

- Fichas de
trabalho

PowerPoint.

- Fichas de
trabalho

- Apresentar o registo
dos dados obtidos
experimentalmente, a
respectiva
interpretacéo e
conclusdes.

- Responder as
questdes formuladas.

- Avaliacao formativa

- Teste sumativo

12
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UNIDADE 1 - DO SOL AO
AQUECIMENTO

1 - Energia- do Sol para
aTerra

- Explicar que a temperatura média da
Terra é em grande parte determinada
pela radiacdo que ela recebe do Sol,
mas que esta também emite energia,
pois, caso contrario, ficaria cada vez
mais quente.

- Identificar um sistema termodinamico
como aquele em que séo apreciaveis a
variacdes de energia interna.

- Indicar que todos os corpos irradiam
energia.

- Relacionar a poténcia total irradiada
por uma superficie com a respectiva
area e a quarta poténcia da sua
temperatura absoluta (Lei de Stefan-
Boltzmann).

- Relacionar as zonas do espectro em
que é maxima a poténcia irradiada pelo
Sol e pela Terra com as respectivas
temperaturas.

- Identificar situacdes de equilibrio
térmico.

- Explicitar o significado da Lei Zero da
Termodinamica.

- Determinar a temperatura média de
equilibrio radioactivo da Terra com um
todo a partir do balanco entre a energia
solar absorvida e a energia da radiacao
emitida pela superficie da Terra e
atmosfera.

- Proposta de painel sobre o
tema aquecimento global do
planeta

* as causas

* as consequéncias

- Resolucao de exercicios e
problemas

- Andlise de um esquema de
um colector solar

- Interpretacéo de situacdes do
dia-a-dia em que o aumento de
energia interna do sistema se
faga a custa da radiacao.

- Resolucao de exercicios e
problemas.

- Tabela com
valores da
condutividade
térmica de bons e
maus condutores
do calor.

- Revistas da
especialidade

PowerPoint.

- Apresentar possiveis
solucdes para os
problemas.

- Elaborar um relatério
referente a actividade
realizada que inclua a
resposta as questdes
formuladas inicialmente

14
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2 - A energiano
agquecimento/arrefecimen
to de sistemas

- Interpretar o valor real a temperatura
média da Terra, a partir da absorcéo e
reemissédo da radiacdo por alguns
gases presentes na atmosfera.

- Distinguir os mecanismos de
condugéo e conveccgao.

- Relacionar quantitativamente a
condutividade térmica de um material
com a taxa temporal de transmissao de
energia como calor.

- Distinguir materiais bons e maus
condutores do calor com base em
valores tabelados de condutividade
térmica.

- Interpretar a 12 Lei da Termodinamica
a partir da Lei Geral da Conservacéo de
Energia.

- Interpretar situagbes em que a
variagcao de energia interna se faz a
custa de trabalho, calor ou radiacéo.

- Estabelecer balancos energéticos em
sistemas termodin@micos.

- Calcular o rendimento de processos
de aquecimento/arrefecimento.

- Explicitar que 0s processos que
ocorrem espontaneamente na natureza
se ddo sempre num determinado
sentido — 0 da diminui¢cdo da energia
Gtil do universo (22 Lei da
Termodinamica).

- Fichas de
trabalho

- Fichas de
trabalho

Livros, Internet...

PowerPoint.

- Avaliacao formativa

20
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UNIDADE 2 - Energiaem
movimentos

1 - Transferéncias e
transformacéo de energia
em sistemas complexos —
aproximacdo ao modelo
da particula material.

2 - A energia de sistemas
em movimento de
translacdo

- Analisar as principais transferéncias e
transformacdes de energia que ocorrem
num veiculo motorizado, identificando a
energia util e a dissipada.

- Identificar um veiculo motorizado
como um sistema mecénico e
termodinamico (complexo).

- Associar a acgao das forgas
dissipativas num sistema complexo
com variagOes de energia mecanica e
interna.

- Identificar as aproximacdes feitas
quando se representa um veiculo pelo
seu centro de massa.

- Identificar a forca eficaz como a
componente da forga responsavel pelo
trabalho realizado sobre o centro de
massa do sistema.

- Calcular o trabalho realizado por uma
forca constante qualquer que seja a sua
direccdo em relagdo a direcgdo do
movimento.

- Reconhecer que, no modelo do centro
de massa, a ac¢do das forcas
dissipativas se traduz apenas numa
diminuicdo de energia mecénica.

- Aplicar o teorema da energia cinética
em movimentos de translacdo, sob a

- Resolucao de exercicios e
problemas que envolvam o
célculo de trabalho realizado
por forgas constantes em
movimentos rectilineos.

- Trabalho de pesquisa sobre
as principais contribuicbes para
a descoberta e consolidagéo da
Lei da Conservacéo da
Energia.

- Resolucao de exercicios e

problemas

- Debates

- Aulas abertas

- Fichas de
trabalho

- Fichas de
trabalho

Livros, Internet...

- Fichas de
trabalho

- Avaliacao formativa

- Avaliacédo do trabalho
laboratorial

- Avaliacao formativa

- Apresentacéo/debate
da pesquisa proposta.

- Teste sumativo

16

24
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accao de forcas constantes.
- Calcular o trabalho realizado pelo
peso, entre dois pontos, em percursos

diferentes, identificando o peso como - Coloquios

forca conservativa.

- Indicar que o valor da energia Avaliacdo sumativa e
potencial gravitica num ponto s6 é correccao dos testes
conhecido se for estabelecido um nivel | - Resolucdo de exercicios e

de referéncia. problemas

- Relacionar a variacdo de energia
mecéanica de um sistema com o

trabalho realizado por forgas ndo - Debates
conservativas.
- Analisar situacdes do dia-a-dia sob o | - Aulas abertas

ponto de vista da conservacéo da
energia mecanica.

- Calcular rendimentos em sistemas
mecanicos.

- Coléquios

Estéo assinaladas a negrito as articulacdes, consideradas fundamentais, dentro da disciplina.



