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A S . - Manual
MODULO INICIAL Conhecer a constituicdo das diferentes - Ficha de diagndstico para avaliagdo de competéncias
unidades territoriais portuguesas adquiridas no Ensino Bésico
A posicao de Portugal na N N - Caderno Didrio
- Resolugdo das atividades propostas no manual
Europa e no Mundo . . N
Conhecer a posi¢do de Portugal - Realizagdo de fichas do caderno de atividades - Mapas de
Continental e Insular na Europa e no I . X g
Mund - Utilizagdo de técnicas de expressdo grafica e diferentes escalas
unao cartografica
- Leitura de mapas do territdrio portugués - Fichas
L ; Anei i representado a diferentes escalas — diferentes niveis
1. A constituicdo do Reconhgcer a importancia da posicdo e anilice formativas
s . geografica de Portugal no contexto 19
territério nacional o N o 16 ;
cultural europeu - Realizagdo de exercicios de escalas e de localizagdo b ; Periodo
H A H = - bocumento-
SeCF:)nl’;ecelr a Impotrta:CI(;:\ adn'F:egrag:ao - Realizagdo de fichas de avaliagdo formativa
_— - e Portugal no contexto da Unido sintese
2. Aposicao geOgraflca Europeia - Leitura e andlise de textos
de Portugal . AL
) g Reconhecer a importancia do espago - Elaboragdo de um esquema-sintese do médulo - Computador
continental e insular luséfono P
a) . A . o - Preenchimento de um documento-sintese do médulo
Reconhecer a importancia das relagdes )
privilegiadas de Portugal com as - ApresentagBes em PowerPoint: - Projetor
3. Alinsercdo de Portugal comunidades portuguesas e com a L
“A localizagdo absoluta” Multimédia

em diferentes espacgos
b)

CPLP

“A posicdo de Portugal na Europa e no Mundo




TEMA 1

A populagao:
utilizadora de recursos e
organizadora de
espacos

1. A populagao:
evolugao e
diferengas
regionais

c)

2. Adistribuicao da
populagdo

c)

Relacionar a evolugdo da populagao
portuguesa, na 22 metade do século XX,
com o comportamento das variaveis
demograficas

Relacionar a evolugdo a populagdo
portuguesa, na 22 metade do século XX,
com a mobilidade da populagdo;

Explicar a variagdo do comportamento das
varidveis demogréficas

Caracterizar a estrutura etdria da

populagdo portuguesa

Explicar a desigual distribuicdo das variaveis
demograficas no espago portugués
Equacionar as consequéncias dos principais
problemas demograficos

Debater medidas passiveis de contribuir
para a resolugdo de problemas
demograficos

Reconhecer a importancia do ordenamento
do territério na melhoria da qualidade de
vida da populagdo

Refletir sobre medidas concretas de
intervengdo do PDM do concelho onde se
situa a Escola

Relacionar a desigual distribui¢ao espacial
da populagdo com fatores naturais
Relacionar a desigual distribui¢ao espacial
da populagdo com fatores humanos
Explicar os problemas na distribui¢do da
populagdo

Debater medidas passiveis de atenuar as
assimetrias regionais na distribuicao
espacial da populagao

- Resolugdo das atividades propostas no manual
- Realizagdo de fichas do caderno de atividades

- Manuseamento de dados estatisticos

- Utilizagdo de técnicas de expressdo grafica e
cartografica

- Realizagdo de fichas de de avaliagdo formativa
- Leitura e analise de textos, graficos e mapas
- Analise de textos de imprensa sobre casos concretos
- Elaboragdo de um esquema-sintese da unidade
- Preenchimento de um documento-sintese da unidade

- Apresentagdes em PowerPoint:
A populagdo:

1. Evolugdo e diferengas regionais;

2. Asestruturas e os comportamentos
sociodemogrdficos;

3. Os principais problemas sociodemogrdficos;

4. O rejuvenescimento e a valorizagéo da
populagdo

- Manual

- Caderno Diario

- Mapas

- Fichas formativas

- Documento-sintese

- Computador

- Documento-sintese

- Projetor

Multimédia

40

10

10
Periodo




TEMA 2

Os recursos naturais de que a
populagdo dispde: usos,
limites e potencialidades

1. Os recursos do

subsolo
d)

Conhecer a localizagdo geografica dos
recursos do subsolo de maior valor
econdémico

Compreender as desigualdades na
distribuigdo e no consumo de energia
Relacionar as desigualdades no consumo de
energia com os niveis de desenvolvimento
das regides

Compreender os principais
condicionalismos na exploragcdo dos
recursos do subsolo

Explicar a dependéncia de Portugal
relativamente aos recursos do subsolo, em
particular os energéticos

Reconhecer os impactos ambientais da
extragdo de minérios

Reconhecer a necessidade de valorizar os
recursos enddgenos

Reconhecer a importancia das termas no
desenvolvimento de atividades de turismo
e de lazerl

Equacionar as implicagdes financeiras e
ambientais da introdugdo e/ou
intensificacdo das energias renovaveis
Reconhecer a integracao de Portugal na
Politica Energética Comum

- Resolugdo das atividades propostas no manual

- Realizagdo de fichas do caderno de atividades

- Manuseamento de dados estatisticos

- Utilizagdo de técnicas de expressdo grafica e

cartografica

- Realizagdo de fichas de avaliagdo formativa

- Leitura e analise de textos, gréaficos e mapas
- Analise de textos de imprensa sobre casos concretos
- Elaboragdo de um esquema-sintese da unidade

- Preenchimento de um documento-sintese da unidade

- Apresentagdo em PowerPoint:

“Os recursos do subsolo”

- Manual

- Caderno Diario

- Mapas

- Fichas formativas

- Documento-sintese

- Computador

- Documento-sintese

- Projetor

Multimédia

25

Periodo




e)

f)

2. Aradiagao solar

3. Osrecursos
hidricos

Relacionar a variagdo da radiagdo solar com
o movimento de translagdo

Explicar o papel da atmosfera na variagdo
da radiagdo solar

Explicar as diferengas de duragdo e
intensidade da radiagdo solar no territdrio
nacional

Comparar o total de horas de sol
descoberto em Portugal com outros paises
da Europa

Explicar os efeitos da topografia na
radiagdo solar

Explicar a variagdo anual da temperatura
em Portugal

Reconhecer a existéncia de condigbes de
insolagdo na valorizagdo turistica do
territério nacional

Reconhecer o papel hidrolédgico na
manutencdo do equilibrio da Terra
Conhecer a circulagdo geral da atmosfera
Relacionar a variabilidade da precipitagao
com a deslocagdo, em latitude, das cinturas
de altas e baixas pressées

Analisar as situagdes meteoroldgicas que
mais frequentemente afetam o estado de
tempo em Portugal

Explicar os tipos de precipitacdao mais
frequentes em Portugal

Relacionar a variagdo da precipitagdo com a
altitude e a disposigao do relevo
Caracterizar o clima de Portugal

- Resolugao das actividades propostas no manual
- Realizagdo de fichas do caderno de actividades

- Construgdo, analise e interpretacdo de esquemas e
graficos

- Manuseamento de dados estatisticos

- Utilizagdo de técnicas de expressdo grafica e
cartografica

- Realizagdo de fichas de de avaliagdo formativa
- Leitura e analise de textos e mapas
- Analise de textos de imprensa sobre casos concretos
- Elaboragdo de um esquema-sintese da unidade

- Apresenta¢dao em PowerPoint:

“A radiagdo solar

- Resolugdo das atividades propostas no manual
- Realizagdo de fichas do caderno de atividades

- Construgdo, analise e interpretacdo de esquemas e
graficos

- Manuseamento de dados estatisticos

- Utilizagdo de técnicas de expressdo grafica e
cartogréfica

- Realizagdo de fichas de avaliagdo formativa

- Leitura e analise de textos e mapas

- Manual

- Caderno Diario

- Mapas

- Fichas formativas

- Documento-sintese

- Computador

- Documento-sintese

- Projetor

- Multimédia

30

20
Periodo




f)

3. Osrecursos
hidricos

Continental e Insular Relacionar as
disponibilidades hidricas com a quantidade
e o tipo de precipitacdo

Caracterizar a rede hidrografica

Relacionar a irregularidade da precipitagcdo
com o regime dos cursos de dgua
Conhecer os fatores que interferem na
varia¢do de caudal dos cursos de agua
Equacionar a necessidade de
armazenamento das aguas superficiais
Conhecer os fatores que condicionam a
produtividade aquifera

Reconhecer que as atividades humanas
interferem na quantidade e qualidade das
aguas

Equacionar os riscos na gestdao dos recursos
hidricos

Inferir a necessidade de estabelecer
acordos internacionais na gestao dos
recursos hidricos

Debater medidas conducentes ao controlo
da quantidade e qualidade da dgua
Debater a importancia do ordenamento das
albufeiras e das bacias hidrograficas

- Analise de textos de imprensa sobre casos concretos

- Elaboragdo de um esquema-sintese da unidade

- Apresenta¢des em PowerPoint:

“A importéncia da dgua”
“A distribui¢do da dgua doce no planeta”
“O ciclo hidrolégico”

“A pressdo atmosférica”

“A condensagdo e a precipita¢do”

“A circulagdo geral da atmosfera”

“Superficies frontais e frentes”

“As cartas sindpticas”

- Manual

- Caderno Diario

- Mapas

- Fichas formativas

- Documento-sintese

- Computador

- Documento-sintese

- Projetor

Multimédia

72

20
Periodo




4. Os recursos marl'timos
g)

Compreender a agdo erosiva do mar sobre
a linha de costa

Relacionar a localizagdo dos portos com a
dire¢do dos ventos, das correntes
maritimas e a configura¢do da linha da
costa

Relacionar as disponibilidades de recursos
piscatérios na ZEE, com a extensdo da
plataforma continental e com as correntes
maritimas

Problematizar a Politica Comum de Pescas
na atividade piscatoria portuguesa
Compreender a necessidade da gestdo
racional dos stocks

Compreender que a existéncia da atividade
piscatéria induz o desenvolvimento de
outras atividades

Compreender a importancia dos acordos
bilaterais na diversificacdo das areas de
pesca

Relacionar a extensdo da ZEE com os
problemas que se colocam a sua gestdo e
controlo

Equacionar medidas passiveis de
potencializar o uso do espago maritimo e
das areas litorais

Debater a importancia do ordenamento das
orlas costeiras

- Resolugdo das atividades propostas no manual
- Realizagdo de fichas do caderno de atividades
- Manuseamento de dados estatisticos
- Realizagdo de fichas de avaliagdo formativa
- Leitura e analise de textos, graficos e mapas
- Analisar textos de imprensa sobre casos concretos
- Elaboragdo de um esquema-sintese da unidade

- Apresentagdes em PowerPoint:

“A erosdo marinha”

“A costa portuguesa”
“As arribas”
“As dunas”

“Os cabos portugueses”
“Os acidentes do litoral portugués”
“Os fatores que influenciam os recursos piscatorios”
“A ZEE”

“A valorizag¢do dos recursos maritimos”

37




OBSERVACOES:

Articulagao vertical com:
Os conteudos desenvolvidos na disciplina de Geografia no 32 ciclo:
a) Localizacdo dos lugares
b) Grandes espacos geograficos
c) Aevolucdo, a estrutura etdria, a distribuicdo e a mobilidade da popula¢gdo mundial
d) Os recursos naturais
e) Impactos ambientais da atividade humana
f) Principais climas e formag0es vegetais e o relevo terrestre

g) Orelevo terrestre e as atividades econdmicas

Articulagdo interdisciplinar com:

LP - Utilizagao correta da Lingua Portuguesa e interpretacdo de textos;

Mat - Representacgao grafica de dados.



