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Unidade diddactica

A Pessoa Humana

Ser pessoa

A dimens&o biol6gica da pessoa

O que é a pessoa

Estrutura individual (unidade irrepetivel)

A Dimenséo social e a comunicagéo

Estrutura pessoal (ser em relagédo com os outros)

Dimenséo Fisica, racional, e volitiva (ser livre)

A Dimenséo espiritual da pessoa

Deus é pessoa

Dimensé&o espiritual: a relagéo com o transcendente

Salmo 139 / 138: Deus é pessoa e estabelece com todos uma relagéo pessoal

A dimenséo afetiva e sexual da pessoa

A autenticidade: a aceitagédo de si mesmo

A dimensé&o sexual abrange a totalidade da pessoa: corpo, vontade e afetividade

Abertura aos outros que séo diferentes a linguagem do corpo na comunicagéo com 0s outros

Rutura com o egoismo e vivéncia do amor

A autenticidade: fidelidade ao préprio projeto (vocagao), equivaléncia entre o que se é e o0 que se

aparenta ser; vontade de ser verdadeiro e procurar a verdade, aceitagio de si mesmo.

A dignidade humana: direitos e deveres. Garantir o direito a ser pessoa: a aceitacéo das diferencas.

Ser dotado de direitos e deveres:

Declaracéo universal dos Direitos do Homem

Convencao sobre os direitos da Crianga

Atentados aos direitos das criancas, doencas que facilmente poderiam ser curadas; subnutricéo e fome

que por veze conduz & morte; prostituigao infantil, abandono pelas familias ou por quem as suas vezes

fizerem; mendicidade ao servi¢o dos outros; consequéncias da desintegracdo matrimonial e familiar,

tréfico de criangas; maus tratos nas familias...

» A UNICEF e a luta pela construgéo de um mundo onde todas as criancas tenham condi¢cGes de
existéncia dignas

»  Garantir o direito a ser Pessoa. A aceitacdo das diferencas.

»  Ser pessoa e das condigdes para que todos sejam pessoas
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Competéncias

Reconhecer, a luz da mensagem crista,
a dignidade da pessoa humana
Interpretar produgbes culturais
(literarias, pictéricas, musicais ou
outras) que utlizam ou aludem a
perspetiva religiosa ou a valores éticos.
Interpretar  criticamente  episédios
histéricos e factos sociais, a partir de
uma leitura da vida fundada em valores
humanistas e cristaos.

Organizar um universo coerente de
valores éticos para a orientagdo ética
humanista e cristd

Mobilizar principios e valores éticos
para a orientacdo do comportamento
em situagdes vitais do quotidiano.
Relacionar-se com os outros com base
nos principios de cooperagdo e
solidariedade, assumindo a alteridade e
diversidade cimo factor de
enriquecimento matuo

Identificar o nudcleo central constitutivo
da identidade do Cristianismo,
particularmente do Catolicismo.

Usar a Biblia a partir do conhecimento
da sua estrutura.

Interpretar textos fundamentais da
Biblia, extraindo significados
adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagbes da
mensagem biblica nas préaticas da vida
quotidiana.

Interpretar producBes estéticas de
tematica cristd. De ambito universal e
local.

Apreciar  Produgtes
tematica crista.

estéticas de

Estratégias/experiéncias

educativas

Actividades Recursos

Andlise de . Manual

Textos Escolar

Apelo as . Textos/

vivéncias dos fichas de

alunos trabalho;

Diadlogo . Caderno

vertical e diario

horizontal ] Textos

Leitura, biblicos

interpretagéo | = Leitores de

e andlise de DVD

textos e . DVD

banda . Televisdo

desenhada . Material de

Registo no desenho

caderno

diério;

resposta a

questionarios

; recolha de

textos e de

outros

materiais

pedagégicos:

Analise de

imagens e

recorte de

jornais,

revistas;

trabalho em

grupo e

dramatizacao

de texto

Instrumentos de
avaliagdo

Observacéo
estruturada de
intervengbes
orais e/ou
escritas
Participacédo e
intervengdo dos
alunos de forma
correta nas
atividades da
aula

Fichas de
Trabalho
Trabalhos de
pesquisa ou
reflexdo
individual

Auto avaliacéo
e
heteroavaliacdo
dos alunos.
Auto avaliagéo
e
heteroavaliacdo
do professor
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