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CIÊNCIAS NATURAIS – 6º ANO 

 

PLANO ANUAL 

 

ANO LETIVO DE 2013/2014 

 

 

 

 

1º Período                  Nº de aulas previstas: 39 

UNIDADES DE ENSINO Nº de aulas previstas 

 

Trocas nutricionais entre o organismo dos animais e o meio 

- Os alimentos como veículo de nutrientes 

- Alimentação equilibrada 

   - Sistema digestivo do Homem e alguns animais 

   - Circulação do ar 

      - Transporte de nutrientes e oxigénio pelo sangue 

 

 

6 

6 

7 

7 

7 

 

Apresentação                                                                                            1 aula 

Fichas de avaliação e respetiva correção                4 aulas 

Auto e heteroavaliação                                                                            1 aula 
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2º Período       Nº de aulas previstas: 36 

UNIDADES DE ENSINO Nº de aulas previstas 

 

Trocas nutricionais entre o organismo dos animais e o meio 

   - Utilização de nutrientes na produção de energia 

   - Eliminação de produtos da actividade celular 

 

4 

6 

 

Transmissão da vida  

   - Reprodução humana e crescimento 

 

 

10 

 

Trocas nutricionais entre o organismo das plantas e o meio 

   - Alimentação das plantas 

   - Importância das plantas para o mundo vivo 

 

4 

3 

 

Transmissão da vida  

   - Reprodução nas plantas 

 

4 

 

Fichas de avaliação e respetiva correção    4 aulas 

Auto e heteroavaliação                                                                            1 aula 

 

3º Período                  Nº de aulas previstas: 18 

UNIDADES DE ENSINO Nº de aulas previstas 

 

Agressões do Melo e integridade do organismo 

   - Os micróbios  

   - Higiene individual e social 

   - Problemas sociais 

 

5 

4 

4 

 

Fichas de avaliação e respetiva correção    4 aulas 

Auto e heteroavaliação                                                                              1 aula 


