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Aulas previstas:
1° Periodo: 39;

2° Periodo: 36; 3° Periodo: 21.

1. Reproducéo
Humana

1.1 Gametogénese

e fecundacéo

1.2 Controlo hormonal
1.3 Desenvolvimento
embrionario

e

gestacdo

— Interpretacdo de aspectos
relativos a morfologia e a fisiologia
dos sistemas reprodutores.

— Observagdo e interpretacdo

de imagens microscopicas
relativas a histologia de génadas
e estrutura de gametas.

— Integracdo de conhecimentos
relativos a processos de

divisdo celular e gametogénese.
— Andlise e interpretacdo de
dados em formatos diversos
relativos a regulacdo hormonal
da reproducéo, estados

iniciais do desenvolvimento
embrionario, nidacdo

e fenémenos fisiol égicos associados.
— Avaliacdo das condigdes
necessarias ao encontro dos
gametas.

— Problematizacdo e analise
critica de situacdes que envolvam
a possibilidade de

factores pessoais e/ou ambientais
afectarem os processos
reprodutivos.

— Interpretagdo de dados de
natureza diversa que permitam

— A morfofisiologia dos
sistemas reprodutores
feminino e masculino.

— As fases da gametogénese
(multiplicacao,
crescimento, maturacdo

e diferenciacdo) no ciclo

de vida dos individuos,

com destaque para a divisdo
meidtica e a conclusdo

da oogénese no

momento da fecundacéo.

— A importancia da reaccdo
acrossomica.

— Aregulacgéo hormonal

no funcionamento das
gbnadas e nos processos

de nidacdo e gestacao.

— Os processos de retroalimentacéao
gue envolvam

o funcionamento do
hipotalamo, hipdfise e
gonadas.

— A funcéo e importancia
dos diferentes anexos
embrionarios.

- Manual escolar.

- Filmes.

- Diapositivos.

- Acetatos.

- Fichas de trabalho.
-Observacao/analise
microscapica de
testiculo e ovario.
-Trabalhos de grupo
sobre contracepg¢do

- Um teste escrito. 22
- Debate sobre
reproducdo medicamente
assistida.

- Trabalhos de casa.
-Relatérios dos trabalhos
laboratoriais
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a compreensao das funcdes

dos anexos embrionarios.

— Discussdo dos contributos

da gametogénese e fecundacgdo

na transmissao de caracteristicas

entre as geracoes e

na diversidade das popula¢des humanas
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42 Manipulacdo — Recolha, organizacdo e

da fertilidade interpretacdo de informacéo
relacionada com métodos
contraceptivos, causas de
infertilidade e técnicas de
reproducao assistida.

— Andlise de principios biol6gicos
subjacentes a diferentes

métodos contraceptivos

e técnicas de reproducgdo

— As causas da infertilidade
humana podem ter

origem masculina ou
feminina (ex. imobilidade
do esperma, infeccdes,
malformacdes

congénitas, disfunctes
hormonais, ...)

— A reproducdo assistida
como meio de ultrapassar

— Resolugdo de exercicios
sobre a transmissdo hereditéria
de caracteres.

— Construcdo e interpretacdo
de &rvores genealdgicas.

— A ligacdo ao sexo de
algumas caracteristicas.

— A previsdo de proporcdes
feno e genotipicas

numa descendéncia.

assistida. a infertilidade humana
(ex. fecundagdo in vitro,
microinjecgdo e implantagao
de embrides,...)
1 Patrimonio — Integracéo de conhecimentos — A pertinéncia das leis - Manual escolar. -Um teste escrito. 20
Genetico sobre meiose, gametogénese de Mendel e suas limitagGes. - Filmes. -Trabalhos de casa.
1.1 Transmissdo e hereditariedade. — O estudo de alguns - Diapositivos. -Trabalhos de pares na
de caracteristicas — Comparagéo dos contributos casos de mono e dihibridismo. - Acetatos. aula.
hereditarias dos trabalhos de Mendel — A importancia dos dados - Fichas de trabalho -Exercicios de papel e
e Morgan. fornecidos por retrocruzamentos. lapis (xadrez mendeliano)




1.2 Organizacdo e
regulacdo do
material genético

2 Alteraces do
material genético
2.1 Mutacdes
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— Problematizacéo e organizagéo
de dados relativos a

casos cuja expressdo fenotipica
resulte de interac¢édo

génica.

— Analise de evidéncias que
permitam inferir a localiza¢do

de dois genes num

mesmo cromossoma.

— Interpretacdo de dados
relativos a organizacgéo geral
do material nuclear e localizacéo
da informacdo genética.

— Sistematizacdo de aspectos
gue caracterizem o cari6tipo
humano e permitam compara-
lo com o de outras espécies.

— Discussdo da importancia
dos mecanismos de regulacdo
génica e suarelagdo

com a diferenciacdo celular

e ontogenia dos individuos.

— Interpretacdo de processos
de regulacdo da expressdo
génica.

— Andlise e interpretagdo de

casos de mutacdes, sua génese

e consequéncias, com vista

a compreenséo global da
diversidade de processos envolvidos

— O caracter hereditario
de algumas patologias
humanas (ex. daltonismo,
fenilcetondria, hemofilia,
surdez...)

— Os cromossomas como
entidades que contém os
genes.

— O cari6tipo humano e a
determinacdo genética

do sexo.

— A existéncia de material
genético extra-nuclear.

— O caracter selectivo da
expressdo de alguns genes.
— Ainfluéncia de agentes
enddgenos e exdgenos na
expressdo génica.

— A importancia dos

operdes nos seres procariontes.

— O caracter espontaneo
de certas alteracfes génicas
e cromossomicas.

— O efeito mutagénico de
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2.2 Fundamentos
de engenharia
genética
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na sua origem.

— Avaliagdo de efeitos de
mutacgdes ocorridas em células
somaticas e germinativas.

— Interpretagéo de casos
relacionados com a activacao
de oncogenes por mutacdes.

— Analise de procedimentos
laboratoriais de manipulacdo
de DNA, com vista & compreenséao
global de processos
biotecnoldgicos envolvidos.
— Interpretacdo de esquemas
e modelos explicativos de
obtencdo de copias de genes
(cDNA) a partir do mMRNA
correspondente.

— Avaliagdo da importancia
biolGgica das endonucleases
de restricéo.

radiacOes (ex. ionizantes,
ultra-violeta,...) e substancias
quimicas (ex.

gas mostarda).

— A exploragdo de exemplos
de mutacdes cromossoémicas
em humanos

(ex. sindromes de

Down, Turner, Klinefelter,...)

— A constituicdo dos acidos
nucleicos estudada

nos anos anteriores

— A possibilidade de obter
cadeias de DNA partindo

de um molde de RNA.

— A importancia das enzimas
de restricéo e das

ligases como ferramentas

de engenharia genética.

— A obtencéo de organismos
geneticamente modificados
(OGM) por

manipulacdo de DNA.
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1. Sistema Imunitario
1.1 Defesas especificas
e nao

especificas

1.2 Desequilibrios

e doencas

— Integragdo de conhecimentos
relacionados com 0s processos

e as estruturas bioldgicas

que asseguram 0s mecanismos

de defesa especifica

e ndo especifica do organismo.

— Interpretagdo de acontecimentos
bioldgicos que caracterizem

— Os processos de defesa
especifica e ndo especifica
do organismo.

— As diferencas morfoldgicas
e funcionais dos

diversos tipos de leucdcitos.
— As diferencas bioldgicas
entre virus e bactérias

- Manual escolar.

- Filmes.

- Diapositivos.

- Acetatos.

- Fichas de trabalho

-Um teste escrito. 20
-Trabalhos de casa.
-Trabalhos de pares na
aula.




2 Biotecnologia
no diagnostico
e terapéutica

de doencas
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0S processos de

infecgo e inflamac&o de

tecidos.

— Analise de dados laboratoriais
relacionados com o sistema
imunitario.

— Distincdo de processos de
imunidade humoral e imunidade
mediada por células.

— Interpretagdo de acontecimentos
imunitarios envolvidos

nas reaccdes de hipersensibilidade
e dano tecidular

(alergias e doengas autoimunes).
— Andlise de situacOes causadoras
de imunodeficiéncia e

suas consequéncias.

— Aplicacdo de conhecimentos
para interpretar acontecimentos
do dia-a-dia.

— Interpretacdo de procedimentos
gerais envolvidos na

producdo de anticorpos monoclonais.
— Andlise de exemplos que
ilustrem as potencialidades

da utilizacdo dos anticorpos
monoclonais no diagndstico

e terapéutica de doengas.

— Recolha, organizacéo e
interpretacdo de informacao
relacionada com a utilizacdo

de procedimentos biotecnoldgicos

e respectivos processos

de proliferacdo no
organismo.

— Os principais acontecimentos
que caracterizam

um processo inflamatdrio.

— A especificidade da
resposta imunoldgica.

— A existéncia de diferentes
classes de imunoglobulinas.
— Os conceitos de imunidade
inata e adquirida.

— A memoria imunitaria.

— Ainterpretacdo biolégica
dos processos de vacinacao,
incompatibilidades
sanguineas e rejeicao

de tecidos transplantados.

— As causas e os efeitos

dos estados de imunodeficiéncia.

— A distingdo entre anticorpos
poli e monoclonais.

— A utilizagdo biomédica

dos anticorpos monoclonais.
— As vantagens da utilizacdo
de substancias terapéuticas

produzidas biotecnologicamente.

— A utilizacdo de processos
de bioconversdo na
producdo de antibidticos

e esteroides.
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na producéo de substancias
com fins terapéuticos.

1 Microrganismos

— Organizacdo e interpretacéo

— A importancia bioldgica

- Manual escolar.

-Um teste escrito.

e industria de dados de natureza diversa das enzimas. - Filmes. -Trabalhos de casa.
alimentar (laboratoriais, bibliograficos, — Os factores que afectam - Diapositivos. -Trabalhos de pares na
1.1 Fermentacdo e internet, ... ) sobre a utilizacdo a actividade enzimética. - Acetatos. aula.

actividade enzimética de microrganismos — A especificidade enzima - Fichasde -Relatérios das aulas
1.2 Conservacao, na producéo de alimentos - substrato. trabalho praticas

melhoramento
e producdo de

(ex. iogurte, queijo, vinagre,
picles...)

— O conceito de via metabdlica
e controlo pelo

- Realizacdo de
experiéncias

novos alimentos — Concepcdo e realizagdo de produto final. sobre
actividades laboratoriais — Os fundamentos bioldgicos ferm’er)tagéo
e/ou experimentais para estudo subjacentes a métodos alcoolica e
de factores que condicionem de conservagdo de lactica

a actividade enzimética.

— Execucdo de trabalhos
praticos relativos a processos
envolvidos na producéo

e conservagdo de alimentos.
— Redac¢do de memorias
descritivas e interpretativas
de trabalhos laboratoriais e
técnicas de conservacao

e/ou experimentais.

— Discussdo dos fundamentos
biolGgicos subjacentes a diferentes
de alimentos.

— Interpretacdo de exemplos
de aplicagdes biotecnoldgicas
na industria alimentar,
nomeadamente, imobilizago
de enzimas, aditivos e

novas fontes de nutrientes.

alimentos (pasteurizacao,
crioconservacdo, irradiacdo,
liofilizaco, aditivos...)

— Alguns exemplos ilustrativos
das potencialidades

da biotecnologia

na producédo, melhoramento

e conservagdo de

alimentos.

— Ainterdependéncia das
dimensdes conceptual e
procedimental nas actividades
laboratoriais/

experimentais.

— A importancia do controlo
de variaveis e da

utilizacdo de réplicas nos
trabalhos de natureza experimental.

14
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— Interpretacgdo e discussao
de dados, de natureza diversa,

2 Explora(;_élo_ sobre a intervenc¢do do

das p_otenmalldades homem nos ecossistemas

da B|osf_era para aumentar as reservas
2.1 CultIVO_de~ alimentares.

plantas e criagao — Anélise e interpretagéo de
de animais técnicas de cultura de tecidos
2.2 Controlo de vegetais e compreensdo
pragas das suas potencialidades.

— Avaliagdo de argumentos
sobre vantagens e preocupacdes
relativas a utilizacdo de

OGM na producéo de alimentos.
— Anaélise de métodos de
clonagem aplicados a agricultura
/ criacdo de animais

e debate sobre 0s aspectos
relacionados com o seu impacte
ecoldgico, econdémico

e ético.

— Avaliacdo de beneficios/
prejuizos associados ao uso

de hormonas e reguladores

de crescimento no controlo

do desenvolvimento e fertilidade
de plantas e animais.

— Discussdo sobre a problemética
do uso de biocidas e

de métodos alternativos no
controlo de pragas.

— A importancia para o
ambiente e para a sadde

da utilizacdo de métodos
naturais no controlo de
pragas (ex. controlo genético,
com quimicos naturais,

o)

— A importancia das biotecnologias
na minimizacao

do problema da

fome no mundo.
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1 Poluicéo e — Discussdo de consequéncias

— Os principais contaminantes

- Manual escolar.

-Um teste escrito.

20
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degradagdo de relativas a contaminantes
recursos de ecossistemas (eutrofizacéo,
1.1 Contaminantes bioampliac&o, sinergismo,

da atmosfera, o).

solo e 4gua e — Recolha e organizacdo de

seus efeitos fisioldgicos
1.2 Tratamento de
residuos

dados sobre sistemas utilizados
para diminuir as emissdes

para a atmosfera e tratamento

de residuos.

— Analise do papel dos seres

vivos decompositores e saprofitas
na reciclagem de

materiais.

— Discussdo de impedimentos

e alternativas possiveis a reciclagem
de produtos residuais
(contaminacdo com

materiais tdxicos).

— Apreciacdo critica de informacéo
veiculada pelos

media e aplicagdo de conhecimentos
para interpretar

probleméticas com impacte

social.

— Concepcdo e execucdo de
trabalhos experimentais sobre
contaminacao de recursos

naturais.

2 Crescimento
da populacéao
humana e sustentabilidade

— Andlise e interpretagdo de
dados em diferentes formatos
(gréficos, tabelas, ...) relativos
a evolucdo da populagéo

ambientais, suas

fontes e avaliacdo dos

Seus riscos para a saude.

— Os contaminantes acarretam
riscos para a saude

(efeitos crénicos, agudos,
cancerigenos, ...) e

degradam o meio ambiente.

— A importancia da reciclagem
de materiais e do

tratamento de residuos.

— A utilizacdo de microrganismos
para a diminuicdo

da matéria organica

presente nos residuos.

— Aintegracdo das visitas

de estudo no curriculo,
articulando as actividades

de preparacéo e sintese
(laboratoriais, pesquisa...)
com as desenvolvidas

durante a saida.

— Os factores que condicionam
0 desenvolvimento

da populagdo humana
(reproducéo e fertilidade,

- Filmes.

- Diapositivos.

- Acetatos.

— Fichas de
trabalho

—  Visitaauma
ETAR
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-Trabalhos de casa.
-Trabalhos de pares na
aula.

-Relatorios das aulas
praticas/visitas de estudo
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ao longo do tempo. genética, imunidade

— Discusséo de causas e consequéncias e doengas, alimentacéo,
da explosdo demogréfica, )

nomeadamente

os seus efeitos ambientais e

sociais.

— Interpretagdo de padrdes de
crescimento demografico de
sociedades com diferentes
niveis de desenvolvimento.

— Avaliacdo de medidas a
adoptar para solucionar 0s
problemas associados a explosédo
demografica e degradacao
ambiental.




