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1°PERIODO - Dialogo vertical e horizontal - Caderno diario Apresentacdo

Tema 2 - Meio Natural apoiado em documentos escritos. - Continua ]
(continuagdo) - Manual

- Conhecer as principais formas de relevo. | - Exploracédo de
2.2 - Orelevo terrestre

- Interpretar mapas hipsométricos. transparéncias/powerpoint. - Caderno de - Formativa 3
- Grandes conjuntos de | - Compreender a evolucéo das formas de atividades
relevo relevo. - Observagéo e interpretacéo de

- Localizar os grandes conjuntos de relevo | mapas hipsométricos. - Quadro - Fichas de

no Mundo e em Portugal. trabalho e

- Observacéo, analise e - Projetor trabalhos

- A dindmica de uma - Conhecer os elementos topogréficos | interpretacéo de gréaficos. multimédia solicitados
bacia hidrogrdfica associados a uma bacia hidrografica. 2

- Sugerir medidas que produzam alteragfes | - Fichas de trabalho. - Planisférios,

na organizacdo das bacias hidrograficas, mapas, graficose | - T.P.C.

identificando os problemas geograficos | - Recolha e andlise de informacéo | outros

relativos a diferentes tipos de uso e de | relevante para as teméticas, na documentos de

ocupacéo do solo. imprensa diaria/ semanal... interesse - Participacao

- Identificar os processos de evolucdo de geogréfico na aula

uma bacia hidrogréfica. Nota: Recomendar a observacdo | relacionados com

- Identificar os rios mais importantes. do filme “Sete anos no Tibete”. o tema




- A dinGmica do litoral

2.3 - Riscos e
Catdstrofes Naturais

— Risco e catdstrofe

- Geodin@mica intferna
e externa: causas das
catdstrofes naturais

- Principais ¢reas de
risco

- Efeitos sobre o
Homem e sobre o
ambiente

- Conhecer os processos de evolucdo do
litoral.

- Compreender a acdo do mar sobre a linha
de costa.

- Identificar os diferentes aspetos da costa

portuguesa.

- Distinguir risco de catastrofe.

- ldentificar as causas das catéastrofes
naturais.

- Conhecer as consequéncias das
catastrofes naturais para as atividades
humanas e para o meio natural.

- Identificar os riscos e avaliar as
consequéncias das catastrofes naturais.

- Apresentar propostas de solucdo para

reduzir os riscos das catastrofes naturais.

- Didlogo vertical e horizontal

apoiado em documentos escritos.
- Exploracdo de powerpoint.

- Observacéo, andlise e
interpretacdo de mapas, graficos

e outros documentos de interesse

geografico.

- Fichas de trabalho.

- Recolha e andlise de informacédo
relevante para as tematicas, na

imprensa diaria/ semanal...

Nota: Recomendar a observacao
do fiime “O dia depois de
amanhd” ou o documentario
“Planeta violento” do National

Geographic.

- Caderno diario

- Manual

- Caderno de

atividades

- Quadro

- Projetor

multimédia

- Planisférios,
mapas, graficos e
outros
documentos de
interesse
geografico
relacionados com

o tema

- Continua

- Formativa

- Fichas de
trabalho e
trabalhos

solicitados

-T.P.C.

- Participacéo

na aula

- Auto-
avaliacdo e
hetero-
avaliacao dos

alunos

Avaliacdo
Sumativa
1




Tema 3 - Populagdo e
povoamento

3.1 - Populagdo

— Distribuicdo e seus
fatores

— Evolucdo da
populacdo e
comportamento dos
indicadores
demogrdaficos

- Estrutura etdria da
populacdo

- Distinguir 4reas atrativas de A&reas
repulsivas.
- Identificar éareas de forte e fraca

concentracdo populacional.
- Indicar fatores naturais e humanos
responsaveis pela desigual distribuicao da
populacéo.

- Definir e aplicar conceitos demogréficos.

- Descrever graficos da evolucdo da
populacdo mundial.

- lIdentificar as fases da evolugcdo da
populacéo.

- Calcular taxas: natalidade, mortalidade e
crescimento natural.

- Distinguir paises desenvolvidos de paises
em desenvolvimento.

- Relacionar o comportamento demografico
com o grau de desenvolvimento dos
paises.

- Relacionar o comportamento demografico
com a estrutura etaria da populacéo.

- Interpretar diferentes tipos de piramides
etérias.

- ldentificar problemas resultantes dos
diferentes comportamentos demogréficos.

- Distinguir politicas natalistas de politicas

antinatalistas.

- Didlogo vertical e horizontal

apoiado em documentos escritos.
- Exploracdo de powerpoint.

- Fichas de trabalho.

- Observacao, interpretacéo e
andlise de gréaficos, mapas e
outros documentos de interesse

geografico.

- Leitura e interpretacéo de
textos.

- Recolha e andlise de informacéao
relevante para as tematicas, na

imprensa diaria/ semanal...

- Recomendar o visionamento do

filme “ Terra Selvagem”.

- Construir piramides etarias.

- Didlogo vertical e horizontal

- Caderno diario

- Manual

- Caderno de

atividades

- Quadro

- Projetor

multimédia

- Planisférios,
mapas, graficos e
outros
documentos de
interesse

geografico

- Material
diversificado para
elaboracéo do

dossié tematico

- Maquina de

calcular

- Continua

- Formativa

- Fichas de
trabalho e
trabalhos

solicitados

-T.P.C.

- Participacdo

na aula

- Auto-
avaliacdo e
hetero-
avaliacdo dos

alunos

- Hetero
avaliacao
do(a)

professor(a)

Avaliacdo
Sumativa
1

Auto-
avdaliacdo
1

26




2°PERIODO

Tema 3 - Populagdo e
Povoamento
(continuagado)

3.2 - Mobilidade

— Tipos de migracdoes
- Fluxos migratdrios

- Causas e
consequéncias das
migracoes

3.3 - Diversidade
cultural

- Fatores de identfidade
e de diferenciacdo das
populacoes

3.4 - Areas de fixagéo
humana

- Urbanizacdo e
ruralidade

— Estrutura das dreas
urbanas

— Modos de vida em
meio urbano e meio
rural

- ldentificar os diferentes tipos de
migragdes.
- Caracterizar os diferentes tipos de

migragdes.

- Indicar causas das migracoes.
- Explicar a existéncia dos atuais
movimentos migratorios.

- Indicar consequéncias das migracdes nas
areas de partida e de chegada.

- Distinguir racismo de xenofobia.

- ldentificar contrastes culturais em
Portugal.

- Indicar fatores de identidade e de
diferenciacéo das populacdes.

- Localizar as grandes cidades da
actualidade.

- Explicar a expansao urbana nos PD e
PED’s

- ldentificar as areas funcionais das areas
urbanas.

- Caracterizar as areas funcionais.

- Explicar a tendéncia da deslocacdo de
algumas areas funcionais do centro da
cidade para a periferia

- Distinguir espaco urbano de espaco rural

- ldentificar contrastes socioeconémicos

entre o espaco rural e urbano.

apoiado em documentos escritos.

- Exploracdo de powerpoint.

- Fichas de trabalho.

- Observacao, interpretacéo e
andlise de gréaficos, mapas e
outros documentos de interesse

geografico.

- Leitura e interpretacdo de textos

- Recolha e andlise de informacédo
relevante para as tematicas, na

imprensa diaria/ semanal...

- Recomendar a observacgéo dos
filmes “Mudar de Vida” e
“Alexandre, o Grande” e ouvir
“Para além da cordilheira” de
Fausto e “Postal dos Correios” de

Rio Grande.

-Papel
milimétrico,
régua, caneta
preta fina, lapis
de cor, maquina

de calcular

- Caderno diario

- Manual e
caderno de

atividades

- Quadro e
projetor

multimédia

- Planisférios,
mapas, graficos e
documentos de
interesse

geografico

- Material
diversificado para
elaboracéo do

dossié tematico

- Continua

- Formativa

- Fichas de
trabalho e
trabalhos
solicitados

-T.P.C.

- Participacdo

na aula

- Auto-
avaliacdo e
hetero-
avaliacdo dos

alunos

Avaliacdo
Sumativa
1




Tema 4 - Atividades
Econdémicas
4.1- Atividades
econdmicas: recursos,
producdo e
sustentabilidade
- Setores de afividade

- Recursos naturais

- Agricultura

- Diferenciar os sectores de atividade.

- Conhecer as diferentes atividades
econdémicas e agrupa-las segundo setores
de atividade.

- Analisar a evolucéo dos diferentes setores
- Conhecer exemplos da utilizacdo de
diferentes recursos naturais.

- Relacionar a exploracdo de recursos
como grau de desenvolvimento econémico.
- Distinguir recurso renovavel de né&o
renovavel.

- Refletir sobre a necessidade de controlar
0 consumo dos recursos energéticos e 0s
obstaculos as energias alternativas.

- Saber o que é a agricultura e quais 0s
factores que a influenciam.

- Distinguir os sistemas de producéo
agricola  tradicionais/subsisténcia  dos
sistemas modernos/mercado.

- Distinguir e localizar os diferentes tipos de
agricultura.

- ldentificar os principais problemas com
que a agricultura se debate.

- Conhecer 0s impactes ambientais
causados pela agricultura.

- Sugerir medidas para desenvolver uma

agricultura sustentavel.

- Didlogo vertical e horizontal

apoiado em documentos escritos.

- Exploracdo de powerpoint.

- Fichas de trabalho.

- Observacao, interpretacéo e
andlise de gréaficos, mapas e
outros documentos de interesse

geografico.

- Leitura e interpretacéo de

textos.

- Recolha e andlise de informacéao
relevante para as tematicas, na

imprensa diaria/ semanal...

- Recomendar o visionamento

dos filmes “Zona J” e “Ossos”.

- Caderno diario

- Manual

- Caderno de

atividades

- Quadro

- Projetor

multimédia

- Planisférios,
mapas, graficos e
documentos de
interesse

geografico

- Material
diversificado para

o trabalho de

grupo

- Continua

- Formativa

- Fichas de
trabalho e
trabalhos

solicitados

-T.P.C.

- Participacéo

na aula

- Auto-
avaliacéo e
hetero-
avaliacdo dos

alunos

- Hetero-
avaliacao
do(a)
professor(a)

Avaliacdo
Sumativa
1

Auto-
avdliacdo
1

24




3°PERIODO

Tema 4 - Atividades
Econémicas ( Cont)
4.1- Atividades
econdémicas: recursos,
producdo e
sustentabilidade
- APesca

- Atividade industrial

- Conhecer os fatores que condicionam a
atividade piscatoria.

- Caracterizar a pesca tradicional ou
artesanal e da pesca industrial.

- Localizar as principais areas pesca a nivel
mundial.

- Conhecer o0s impactes ambientais
causados pela atividade piscatoria.

- Reconhecer a importancia da aquacultura.

- Classificar a industria segundo diferentes
tipologias.

- Conhecer e relacionar os diferentes
fatores de localizacao industrial.

- Localizar as principais areas industriais.

- Distinguir a indlstria dos paises
desenvolvidos com a industria dos paises
em desenvolvimento.

- ldentificar problemas relacionados com a
atividade industrial.

- Propor solugbes para os problemas

relacionados com a atividade industrial.

- Didlogo vertical e horizontal

apoiado em documentos escritos.
- Exploracdo de powerpoint.

- Fichas de trabalho.

- Observacgdo, interpretacdo e
andlise de graficos, mapas e
outros documentos de interesse
geografico.

- Leitura e interpretacdo de

textos.

- Trabalhos de grupo/pares.

- Recolha e analise de informagé&o
relevante para as tematicas, na
imprensa diaria/ semanal...

- Recomendar o visionamento
dos filmes “O vale era Verde” e
“Sindrome da China”.

- Caderno diario

- Manual

- Caderno de

atividades

- Quadro

- Projetor

multimédia

- Planisférios,
mapas, graficos e
documentos de
interesse

geografico

- Material
diversificado para

o trabalho de

grupo.

- Continua

- Formativa

- Fichas de
trabalho e
trabalhos

solicitados

-T.P.C.

- Participacéo

na aula

- Auto-
avaliacéo e
hetero-
avaliacdo dos

alunos




- O comércio, os
servicos e o turismo

Tema 4 - Atividades
Econémicas ( Cont)
4.2- Os transportes e
as telecomunicacgoes:

-Modos e redes de

fransportes

- As telecomunicacoes

- Conhecer os principais fluxos comerciais

- Distinguir diferentes tipos de servigos.

- Apresentar as caracteristicas dos servigos
nos PD’s e PED’s

- Distinguir os diferentes tipos de turismo.

- Relacionar os principais fluxos turisticos
com as caracteristicas naturais e culturais
de uma regido ou pais.

- Identificar os impactos ambientais, sociais
e econdmicos da atividade turistica.

- Apresentar solucdes para os impactes do
turismo.

- Diferenciar os varios modos de transporte.
- Relacionar transportes com produtos a
transportar.

- Relacionar as desigualdades econdmicas
com as diferencas nas redes de
transportes.

- Percecionar a relatividade das variaveis
Distancia-custo e Distancia-Tempo em
funcdo das necessidades humanas face
aos produtos a transportar vs. distancias
-Conhecer os  atuais meios  de
comunicagao.

- Relacionar a distribuicdo das redes de
transporte/telecomunicacdes com a

interacdo entre os diferentes espacos.

- Didlogo vertical e horizontal

apoiado em documentos escritos.
- Exploracdo de powerpoint.

- Fichas de trabalho.

- Observacgdo, interpretacdo e
andlise de graficos, mapas e
outros documentos de interesse
geografico.

- Leitura e interpretacdo de

textos.
- Trabalhos de grupo/pares.
- Recolha e analise de informagé&o

relevante para as tematicas, na

imprensa diaria/ semanal...

- Caderno diario

- Manual

- Caderno de

atividades

- Quadro

- Projetor

multimédia

- Planisférios,
mapas, graficos e
documentos de
interesse

geografico

- Material
diversificado para

o trabalho de

grupo.

- Continua

- Formativa

- Fichas de
trabalho e
trabalhos

solicitados

-T.P.C.

- Participacéo

na aula

- Auto-
avaliacéo e
hetero-
avaliacdo dos

alunos

- Hetero-
avaliacao
do(a)
professor(a)

Avaliacdo
Sumativa
1

Auto-
avdliacdo

1

14







