1.2 Periodo

3 s Agrupamento de Escolas de Valbom Y GOVERNO DE

(,g%ég Sede: Escola Secundaria de Valbom % PORTUGAL
Ano letivo 2013/14 Direcéo Regional de Educagéo do Norte

MINISTERIO DA EDUCAGAO
E CIENCIA

PLANIFICAGAO TRIMESTRAL]| 3.° ano de escolaridade

PORTUGUES MATEMATICA ESTUDO DO MEIO

" Subdominios/Contetdos o Subdominios/Contetdos o Subdominios/Contetdos
Dominio L. Dominio L. Dominio L.
Programaticos Programaticos Programaticos
Oralidade | Compreenséo do Oral NUumeros e NUmeros naturais A descobertadas | Os seus itinerarios
5 . . , L inter-relacbes .
Vocabulario Operactes Numerais ordinais até centésimo ¢ Os diferentes espacos do seu
entre espagos . ;
B . , . . _— bairro ou da sua localidade
Informacéo essencial e Nuameros naturais até um milhdo
Ari : Deslocagfes dos seres vivos
acessoria Contagens progressivas e &
Ideia principal regressivas com saltos fixos Meios de comunicagéo
inia Numeracao romana -
Facto e opiniao & O comércio local

Instrucdes, indica¢des

Intencionalidade comunicativa Representacéo decimal de
ndmeros naturais

Leitura por classes e por ordens e

Expresséo Oral o i )
decomposicdo decimal de nimeros

Articulacdo, acento, entoacao, até um milhdo
ausa ~ . .
P Comparagéo de nimeros até um
Vocabulario milhao
Planificag&o do discurso: Arredondamentos

tema; selecéo e
hierarquizacéo da informacéao

essencial de acordo com o Adicéo e subtracdo de numeros
objetivo naturais
Relato, reconto, descri¢cao Algoritmos da adicado e da subtracéo

envolvendo nimeros até um milhao

Informacéao, explicacdo, aviso,
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pergunta, pedido, recado,
instrucao

Formas de tratamento

Regras e papéis da interacao
oral

Problemas de até trés passos
envolvendo situag8es de juntar,
acrescentar, retirar, comparar ou
completar

Multiplicacdo de nameros
naturais

Tabuadas do 7,8 e 9
Multiplo de um ndmero

Célculo mental: produto por 10, 100,
1000, etc.; produto de um namero
de um algarismo por um numero de
dois algarismos

Algoritmo da multiplicagédo
envolvendo niimeros até um milhao

Critério de reconhecimento dos
multiplos de 2, 5 e 10

Problemas de até trés passos
envolvendo situa¢c8es multiplicativas
nos sentidos aditivo e combinatorio

Leiturae
Escrita

Leitura

Desenvolvimento da
consciéncia fonolégica

Leitura em voz alta
Instrugdes; indicacbes

Tipo, estrutura e componentes
do texto.

Geometria e
Medida

Localizac&o e orientacé@o no
espaco

Coordenadas em grelhas
guadriculadas

A descoberta dos
outros e das
instituicGes

Os membros da sua familia
O passado mais longinquo
Costumes e tradi¢des locais

Simbolos locais (bandeiras e
brasées)

O passado do meio local

Outras culturas da sua

comunidade
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Textos narrativos, informativos
e descritivos

Poesia

Pesquisa e organizacdo da
informacao:

Tema, tépico, assunto
Mapas de ideias
Palavras-chave
Enriquecimento vocabular
Esquemas

Intencdo comunicativa
(informar, recrear, mobilizar a
acédo)

Informacéo relevante e
acessoOria

Assunto e ideia principal
Sentidos explicitos e implicitos
Tipos e formas de leitura

llustracéo, grafismo; humor,
ironia; rimas

Escrita

Ortografia

Pontuacéo e sinais auxiliares
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de escrita
Translineacdo

Registo e organizacéo da
informacéo

Resumo

Abreviatura, formas de
destaque

Planificac&o de textos

Producéo de textos narrativos,
informativos e dialogais.

Personagens e agdo

Formulas de abertura e
encerramento

Conectores discursivos
Caligrafia

Revisao de textos

Educacéo
Literéria

Vocabulario relativo ao livro:
(autor, titulo, subtitulo, capa,
ilustracéo, ilustrador)

Informacéo essencial e
acessoOria

Tema e assunto
Reconto

Personagem, espago, tempo,

Organizacéo e
Tratamento de
dados

Representacédo e tratamento de
dados

Diagramas de caule-e-folhas
Frequéncia absoluta

Moda

Minimo, maximo e amplitude

Problemas envolvendo analise e
organizacdo de dados, frequéncia

A descoberta de
si mesmo

A sua naturalidade e
nacionalidade
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acéo

Expresséo de ideias e
sentimentos

Regras e papéis da interacéo
oral

Rimas
Declamacéo

Articulacdo, entoacéo e ritmo

absoluta, moda e amplitude

Gramatica

Conhecimento Explicito da
Lingua

Silaba ténica e silaba atona

Monossilabo, dissilabo,
trissilabo, polissilabo

Palavras agudas, graves,
esdruxulas

Palavras variaveis de
invariaveis

Palavra, palavra simples,
palavra complexa

Radical, sufixo, prefixo

Derivacao — prefixacéo,
sufixacédo

Familia de palavras

Tipos de frase (declarativa,

A descoberta dos
materiais e
objetos

Experiéncias de mecénica

Experiéncias de mecénica
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interrogativa, exclamativa)

Valores seméanticos da frase:
afirmativa, negativa

Sinénimos, antébnimos

2.2 Periodo

Oralidade

Compreenséo do Oral
Vocabulario

Informacéo essencial e
acessoria

Ideia principal
Facto e opinido
Instrucdes, indica¢des

Intencionalidade comunicativa

Expresséo Oral

Articulacdo, acento, entoacéo,
pausa

Vocabuléario

Planificac&o do discurso:
tema; selecéo e
hierarquizagéo da informacgéo
essencial de acordo com o
objetivo

Relato, reconto, descricédo

Informacao, explicacao, aviso,
pergunta, pedido, recado,

NUumeros e
Operacbes

Divisao inteira
Diviséo inteira por métodos
informais

Relacéo entre dividendo, divisor,
quociente e resto

Calculo mental: divisdes inteiras
com divisores e quocientes
inferiores a 10

Divisor de um nimero, nimero
divisivel por outro; relacdo entre
multiplo e divisor

Problemas de até trés passos
envolvendo situagBes de partilha
equitativa e de agrupamento

NUmeros racionais nao negativos

Fracdo como representacéo de
medida de comprimento e de outras
grandezas; numerais fracionarios

Representacao de fracbes na reta
numérica

Fracdes equivalentes e nocéo de
namero racional

A descoberta de
si mesmo

O seu corpo
A saulde do seu corpo
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instrucao
Formas de tratamento

Regras e papéis da interacédo
oral

Ordenacéo de nimeros racionais
representados por fracdes com o
mesmo numerador ou 0 mesmo
denominador, ou utilizando a reta
numeérica ou a medicdo de outras
grandezas

Fracdes préprias

Adicao e subtracdo de numeros
racionais néo negativos
representados por fracdes

Adicéo e subtracdo na reta numérica
por justaposic¢édo retilinea de
segmentos de reta

Produto de um namero natural por
um namero racional representado
por uma fracéo unitaria

Adicéo e subtracdo de numeros
racionais representados por fragoes
com o mesmo denominador

Decomposicao de um nimero
racional na soma de um nimero
natural com um ndmero racional
representavel por uma fragédo
prépria

Representacdo decimal de
numeros racionais ndo negativos

Fracdes decimais; representacao na
forma de dizimas finitas

Reducéo de fracdes decimais ao
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mesmo denominador; adicdo de
ndmeros racionais representados
por fracdes decimais com
denominadores até mil

Algoritmos para a adicdo e para a
subtracao de numeros racionais
representados por dizimas finitas

Decomposicéo decimal de um
namero racional representado na
forma de uma dizima finita

Leiturae
Escrita

Leitura

Desenvolvimento da
consciéncia fonolégica

Leitura em voz alta
Instrugdes; indicagcbes

Tipo, estrutura e componentes
do texto.

Textos narrativos, informativos
e descritivos, noticias, poesia,
cartas, convites e banda
desenhada.

Pesquisa e organizacdo da
informacao:

Tema, tépico, assunto
Mapas de ideias
Palavras-chave

Enriquecimento vocabular

Geometria e
Medida

Medida
Comprimento

Unidades de medida de
comprimento do sistema métrico;
conversdes
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Esquemas

Intengdo comunicativa
(informar, recrear, mobilizar a
acéo)

Informacéo relevante e
acessoOria

Assunto e ideia principal
Sentidos explicitos e implicitos
Tipos e formas de leitura

llustracéo, grafismo; humor,
ironia; rimas

Escrita

Ortografia

Pontuacéo e sinais auxiliares
de escrita

Translineacéo

Registo e organizacéo da
informacao

Resumo

Abreviatura, formas de
destaque

Planificacéo de textos

Produgéo de textos narrativos,
informativos, descritivos e
dialogais.

Personagens e acéo
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Producéo de textos diversos
(poesias, cartas, convites,
banda desenhada)

Férmulas de abertura e
encerramento

Conectores discursivos
Caligrafia

Revisao de textos

Educacéao
Literéria

Vocabulério relativo ao livro:
(autor, titulo, subtitulo, capa,
ilustracéo, ilustrador)

Informacéo essencial e
acessoria

Tema e assunto
Reconto

Personagem, espago, tempo,
acao

Expresséo de ideias e
sentimentos

Regras e papéis da interacao
oral

Rimas
Declamacéo

Articulacdo, entoacéo e ritmo

Gramatica

Conhecimento Explicito da
Lingua

A descoberta dos
materiais e
objetos

Manusear objetos

Experiéncias (reproducao das
plantas)

A descoberta do
ambiente natural

Os seres vivos do ambiente
préximo
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Nomes prdprios e nomes
comuns

Flexao verbal: conjugacéo (1.2,
2.2 3.9); pessoa (1.2, 2.3 3.9
singular, plural; nimero
(singular, plural)

Pronomes pessoais (forma
ténica)

Quantificador numeral

Advérbios de negacéo e de
afirmacao

Flex&o nominal e adjetival (em
ndmero e em género)

Masculinos e femininos de
radical diferente

Valores semanticos da frase:
afirmativa, negativa

Expanséo e reducédo de frases

A descoberta das
inter-relacdes
entre espagos

Deslocagfes dos seres vivos

3.2 Periodo

Oralidade

Compreenséo do Oral
Vocabulario

Informacéo essencial e
acessoOria

Ideia principal
Facto e opinido
Instrugdes, indicacbes

Intencionalidade comunicativa

Nimeros e
Operactes

NUmeros racionais ndo negativos

Fracao como representacao de
medida de comprimento e de outras
grandezas; numerais fracionarios

Representacdo decimal de
ndmeros racionais ndo negativos

Fracdes decimais; representacdo na
forma de dizimas finitas

A descoberta do
ambiente natural

Aspetos fisicos do meu local

Os astros
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Expresséo Oral

Articulag&o, acento, entoacao,
pausa

Vocabulario

Planificag&o do discurso:
tema; selecéo e
hierarquizacéo da informacéo
essencial de acordo com o
objetivo

Relato, reconto, descrigdo

Informacéo, explicacéo, aviso,
pergunta, pedido, recado,
instrucao

Formas de tratamento

Regras e papéis da interacao
oral

Algoritmos para a adicdo e para a
subtragdo de nimeros racionais
representados por dizimas finitas

Decomposicdo decimal de um
namero racional representado na
forma de uma dizima finita

Leitura e
Escrita

Leitura

Desenvolvimento da
consciéncia fonolégica

Leitura em voz alta
Instrugdes; indicacbes

Tipo, estrutura e componentes
do texto.

Textos narrativos, informativos
e descritivos, naoticias, poesia,
cartas, convites e banda
desenhada.

Pesquisa e organizacdo da

Geometria e
Medida

Localizac&o e orientagdo no
espago

Segmentos de reta paralelos e
perpendiculares em grelhas
quadriculadas

Dire¢Bes perpendiculares e quartos
de volta

Dire¢Bes horizontais e verticais.

Figuras geométricas

Circunferéncia, circulo, superficie
esférica e esfera; centro, raio e
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informacao:

Tema, tépico, assunto
Mapas de ideias
Palavras-chave
Enriquecimento vocabular
Esquemas

Inten¢éo comunicativa
(informar, recrear, mobilizar a
acéo)

Informacéo relevante e
acessoOria

Assunto e ideia principal
Sentidos explicitos e implicitos
Tipos e formas de leitura

llustracdo, grafismo; humor,
ironia; rimas

Escrita

Ortografia

Pontuacéo e sinais auxiliares
de escrita

Translineacéo

Registo e organizacéo da
informacéo

Resumo

Abreviatura, formas de
destaque

Planificacdo de textos

diametro

Identificagd@o de eixos de simetria
em figuras planas

Medida
Area

MedigOes de areas em unidades
quadradas

Férmula para a area do retangulo de
lados de medida inteira

Massa

Unidades de massa do sistema
métrico; conversdes

Pesagens em unidades do sistema
métrico

Relacéo entre litro e quilograma

Capacidade

Unidades de capacidade do sistema
métrico; conversfes

Medicdes de capacidades em
unidades do sistema métrico

Tempo

Minutos e segundos; leitura do
tempo em relégios de ponteiros

Conversdes de medidas de tempo
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Producéo de textos narrativos,
informativos, descritivos e
dialogais.

Personagens e agdo

Producéo de textos diversos
(poesias, cartas, convites,
banda desenhada)

Formulas de abertura e
encerramento

Conectores discursivos
Caligrafia

Revisdo de textos

Educacéo
Literaria

Vocabulario relativo ao livro:
(autor, titulo, subtitulo, capa,
ilustracéo, ilustrador)

Informacéo essencial e
acessoOria

Tema e assunto
Reconto

Personagem, espago, tempo,
acéo

Expresséo de ideias e
sentimentos

Regras e papéis da interacao
oral

Rimas
Declamacao

Articulacao, entoacéo e ritmo

Adicao e subtracdo de medidas de
tempo

Dinheiro

Adicao e subtrac@o de quantias de
dinheiro

Problemas
Problemas de até trés passos

envolvendo medidas de diferentes
grandezas

A descoberta dos
materiais e
objetos

Realizar experiéncias com a luz

Realizar experiéncias com
imanes

Realizar experiéncias de
mecanica
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Gramatica | Conhecimento Explicito da A descobertadas | Localizar espacos em relacdo a
Lingua inter-relagdes um ponto de referéncia

Flexao verbal: conjugacéo (1.2, entre espacos

2.2 3.9); pessoa (1.2, 2.2, 3.9
singular, plural; nimero
(singular, plural)

A descoberta das | A agricultura do meio local

inter-relagdes . .
¢ A criagcdo do gado no meio local

Presente do indicativo dos entre a natureza e

verbos regulares e irregulares a sociedade A exploragéo florestal do meio

Determinantes possessivos e local

demonstrativos A atividade piscatéria no meio
local

Marcas do discurso direto

A exploragédo mineral no meio
local

A industria do meio local
O turismo no meio local
A constru¢des do meio local

A construgdes de outras regides
ou paises
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