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Agrupamento de Escolas de Valbom 
Sede: Escola Secundária de Valbom 
Ano letivo 2013/14 

 

Direção Regional de Educação do Norte 

PLANIFICAÇÃO TRIMESTRAL| 2º ano de escolaridade 

 

 

1.
º 

P
er

ío
d

o
 

Português Matemática Estudo do Meio 

Domínio 
Subdomínios/Conteúdos 

Programáticos 
Domínio 

Subdomínios/Conteúdos 

Programáticos 
Domínio 

Subdomínios/Conteúdos 

Programáticos 

Oralidade 

 

 

 

 

 

 

 

Leitura e 

escrita 

 

 

 

Compreensão do Oral 

Entoação e ritmo 

Instruções, indicações 

Informação essencial e 
acessória 

 
Expressão Oral 

Texto oral e texto escrito 

Intencionalidade comunicativa 

Regras e papéis da interação 
oral 

 

Leitura 

Leitura em voz alta 

Texto e imagem 

 

Escrita 

Letra maiúscula, minúscula, 
impressa, manuscrita 

Geometria e 

medida 

 

 

 

Números e 

Operações 

 

 

 

 

Organização e 

tratamento de 

dados 

 Orientação espacial 

Plantas 

 

Números naturais 

Relações numéricas  

Sistema de numeração decimal  

Regularidades 

Sequências 

Regularidades em sequências e em 

tabelas de números 

 

Representação e interpretação de 

dados 

Leitura e interpretação de 

À descoberta de 
si mesmo 
 
 
À descoberta das 
inter-relações 
entre espaços 
 
 

À descoberta de 
si mesmo 

 

À descoberta dos 
outros e das 
instituições 

 

 

À descoberta de 
si mesmo 

 

 

O passado próximo familiar 
 
 
 
Os seus itinerários 

 

 

 

O passado mais longínquo da 
criança 

 

O passado próximo familiar 

 

 

 

O seu corpo 

A saúde do seu corpo 
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Educação 

literária 

 

 

 

 

 

 

Gramática 

Fronteira de palavra 

Letra, palavra, frase, texto 

Ordem alfabética 

Direcionalidade da escrita 

Maiúsculas e minúsculas 

Listas de palavras, ordem 
alfabética, esquemas, quadros 

Legenda 

Vogais, consoantes 

Vocabulário 
Recados 

Cartas 

 
 

Vocabulário relativo ao livro: 

(autor, título, subtítulo, capa, 

ilustração, ilustrador) 

Informação essencial e 

acessória 

Tema e assunto 

Reconto 

Personagem, espaço, tempo, 

ação 

 

 
Conhecimento Explícito da 

Língua 

 

 

 

 

 

Números e 

Operações 

 

informação apresentada em tabelas 

e gráficos 

Classificação de dados utilizando 

diagramas de Venn e de Carroll 

Tabelas de frequências absolutas, 
gráficos de pontos e pictogramas 
 

Operações com números naturais 

Adição 

Números naturais 

Relações numéricas 

Números pares e ímpares 

Regularidades 

Sequências 

Regularidades em sequências e em 

tabelas de números 

Sequências de números 

Operações com números naturais 

Adição 

Subtração 

 

À descoberta dos 
outros e das 
instituições 

 

 

À descoberta dos 
materiais e 
objetos 
 

 

A vida em sociedade 

Modos de vida e funções de 
alguns membros da comunidade 

 

 

Realizar experiências com alguns 
materiais e objetos de uso 
corrente 

Manusear objetos em situações 
concretas 
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Letra: maiúscula, minúscula, 
manuscrita, imprensa 

Ordem alfabética: alfabeto 

Singular, plural 

Regularidades 

Género: masculino, feminino 

Família de palavras 

Sinónimos, antónimos 

2.º 

Perí

odo 

Oralidade 

 

 

 

 

 

 

Leitura e 

escrita 

 

 

 

 

Compreensão do Oral 

Entoação e ritmo 

Instruções, indicações 

Informação essencial e acessória 

 

Expressão Oral 

Texto oral e texto escrito 

Intencionalidade comunicativa 

Regras e papéis da interação 
oral 
 

Leitura 

Leitura autónoma 

Texto e imagem 

Questões dos textos 

Tema central 

Sentido global 

 

 

Números e 

Operações 

 

 

 

Geometria 

 

 

 

 

 

 

Organização e 

tratamento de 

Operações com números naturais 

Multiplicação 

Regularidades 

Sequências 

 

Figuras no plano e sólidos 

geométricos 

Propriedades e classificação 

Composição e decomposição de 

figuras 

Linhas retas e curvas 

Reflexão 

Representação e interpretação de 

dados 

Leitura e interpretação de 

À descoberta dos 
outros e das 
instituições 

 

À descoberta das 
inter-relações 
entre espaços 

 

À descoberta de 
si mesmo 

 

À descoberta do 
ambiente natural 

 

À descoberta dos 
materiais e 
objetos 

 

Institutos e serviços existentes na 
comunidade 
 
 
 
Os meios de comunicação 

 

 

A segurança do seu corpo 

 

 

Os aspetos físicos do meio local 
 

Realizar experiências com o ar 
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Educação 

literária 

 

 

 

 

 

Gramática 

Escrita 

Textos sob propostas 

Descrições 

Mensagens curtas – email 

Cartazes 

 

Vocabulário relativo ao livro: 

(autor, título, subtítulo, capa, 

ilustração, ilustrador) 

Informação essencial e  

acessória 

Tema e assunto 

Reconto 

Personagem, espaço, tempo, 

ação 

Conhecimento explícito da 

língua 

Sinais de pontuação 

Regras de pontuação 

Área vocabular 

Introdução, desenvolvimento e 

conclusão 

Adjetivos 

Acento gráfico: cedilha 

dados 

 

Números e  

operações 

 

 

 

 

 

 

informação apresentada em tabelas 
e gráficos  

 

Regularidades 

Sequências 

Operações com números naturais 

Multiplicação 

Divisão 
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3º 

Perí

odo 

 

Oralidade 

 

 

 

 

 

 

Leitura e 

escrita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compreensão do Oral 

Entoação e ritmo 

Instruções, indicações 

Informação essencial e 
acessória 

Novos vocábulos 

Conhecimentos prévios 

 
Expressão Oral 

Texto oral e texto escrito 

Intencionalidade comunicativa 

Regras e papéis da interação 
oral 
 

Leitura 

Leitura autónoma 

Texto e imagem 

Questões dos textos 

Tema central 

Sentido global 
 

Escrita 

Final de uma história 

Poemas 

Descrições de pessoas 

Textos expositivos e notícias 

Textos sob propostas 

Números e 

Operações 

 

 

 

Medida 

 

 

Números racionais  

não negativos 

Frações 

 

 

Tempo 

Unidades de tempo e medida do 

tempo 

Dinheiro 

Moedas, notas e contagem 

Comparação e ordenação de 

valores 

Estimação 

 

Comprimento e área 

Medida e unidade de medida 

Comparação e ordenação 

Medição 

Perímetro 

Estimação 

À descoberta do 

ambiente natural 

 

 

 

À descoberta de 
si mesmo 

 

Os seres vivos do seu ambiente 

Conhecer aspetos físicos e seres 
vivos de outras regiões ou países 

Realizar experiências com alguns 
materiais e objetos de uso 
corrente 
 

As suas perspetivas para um 
futuro mais longínquo 

A segurança do seu corpo 
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Educação 

literária 

 

 

 

 

 

 

Gramática 

Vocabulário relativo ao livro: 

(autor, título, subtítulo, capa, 

ilustração, ilustrador) 

Informação essencial e 
acessória 

Tema e assunto 

Reconto 

Personagem, espaço, tempo, 

ação 

Leitura em termos pessoais 

 

Conhecimento explícito da 

língua 

Sílaba 

Segmentação silábica 

Lista de verbos 

Diferentes significados para a 

mesma palavra 

Formas de tratamento e 

diferentes princípios de 

cortesia 

 

Massa e capacidade 

Medida e unidade de medida 

Comparação e ordenação 

Medição 

Estimação 

 

 

 

 


