
 

 

Planificação anual – Expressão Plástica - 2.º ano 
 

1º Período  2º Período  3º Período  

 

Tema: Modelagem e escultura 

- Exploração da resistência e da plasticidade de materiais; 

- Modelagem usando apenas as mãos e com recurso a 

utensílios. 

 

Tema: Construções 

- Exploração da tridimensionalidade. 

 

Tema: Cartazes 

- Composições com fins comunicativos. 

 

Tema: Recorte, colagem, dobragem 

- Exploração de diferentes materiais fazendo composições. 

 

Tema: Desenho de expressão livre 

- Desenho em vários suportes; 

- Exploração de possibilidades técnicas. 

 

Tema: Atividades de pintura sugerida 

 

- Exploração de diversos materiais e técnicas; 

- Jogos de simetria. 

 

Tema: Pintura de expressão livre 

- Pintura livremente em suportes neutros; 

- Exploração de possibilidades técnicas 

 

Tema: Atividades gráficas sugeridas 

- Ilustrações; 

- Frisos de cores; 

- Desenho em suportes previamente preparados; 

- Contornos. 

 

Tema Recorte, colagem, dobragem 

- Dobragens. 

 

Tema: Tecelagem e costura 

- Desfazer diferentes texturas; 

- Entrançar; 

- Tecelagem em teares de cartão. 

 

Tema: Impressão 

- Estampagens e impressões com 

recurso a diferentes materiais. 

 
 

 


