
 

 
 

Planificação anual – Expressão Musical - 2.º ano 
 

1º Período  2º Período  3º Período  

 

Tema: Voz 

- Entoação de rimas, lengalengas e canções; 

- Experimentação de sons vocais. 

 

Tema: Corpo 

- Percussão corporal; 

- Movimentos a partir de diversos sons. 

 

Tema: Instrumentos 

- Potencialidades sonoras de materiais e objetos. 

 

Tema: Desenvolvimento auditivo 

- Identificação e reprodução de sons. 

 

Tema: Expressão e Criação Musical 

- Diferentes maneiras de produção de sons; 

- Utilização de ambientes sonoros. 

 

Tema: Voz 

- Canções. 

 

 

 

 

Tema: Instrumentos 

- Construção de fontes sonoras instrumentais. 

 

Tema: Desenvolvimento auditivo 

- Timbre, duração, intensidade e altura. 

 

 

 

 

 

 

Tema: Representação do som 

- Gestos, sinais e palavras para representar o timbre, a duração, 

a altura e a pulsação. 

 

Tema: Voz 

- Entoação de rimas, lengalengas e canções. 

 

 

 

Tema: Corpo 

- Variações de andamento; 

- Coreografias elementares. 

 

Tema: Instrumentos 

- Utilização de instrumentos musicais. 

 

Tema: Desenvolvimento auditivo 

- Pulsação e ritmo de canções, lengalengas e danças. 

 

Tema: Expressão e criação musical 

- Adaptação de textos para melodias; 

- Danças tradicionais de roda e de fila. 

 

 
 
 


