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MINISTERIO DA EDUCAGAO
ECIENCIA

PORTUGAL

Direg&o Regional de Educagéo do Norte

Per
iod

Portugués
Subdominios/Contetdos Programaticos
Dominio
1.2ano 2.2 ano 3.2ano 4.2 ano
Oralidade Compreensdo do Oral Compreenséo do Oral

Compreenséao do Oral
Entoacdo e ritmo
Instrucdes; indicacdes

Informacédo essencial e
acessoria

Tema e assunto
Reconto

Expressao Oral
Articulacdo, entoacao

Vocabulario

de ideias e sentimentos

oral

Intencionalidade comunicativa:
pergunta, pedido, expressao

Regras e papéis da interacao

Compreenséao do Oral

Entoacao e ritmo
Instrucdes, indicacdes

Informacéo essencial e
acessoria

Expressao Oral

Texto oral e texto escrito
Intencionalidade comunicativa

Regras e papéis da interacdo
oral

Vocabulario

Informacéo essencial e
acessoria

Ideia principal
Facto e opinido
Instrucdes, indicagbes

Intencionalidade
comunicativa

Expressao Oral

Articulacéo, acento,
entoacgéo, pausa

Vocabulario

Planificagdo do discurso:
tema; selecdo e
hierarquizacao da informacao
essencial de acordo com o
objetivo

Informacgéo essencial

Reconto oral

Recado

Informacao implicita
Planificagéo de discurso
Ideia-chave

Convite
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Principio de cortesia

Relato, reconto, descri¢cao

Informacéo, explicacéo,
aviso, pergunta, pedido,
recado, instrucéo

Formas de tratamento

Regras e papéis da interacao
oral

Leitura e
Escrita

Leitura

Fonemas

Fronteira de palavra

Letra, silaba, palavra, frase
Enriquecimento vocabular
Leitura em voz alta
Articulac@o e entoacéo
Tema e assunto

Expressao de ideias e
sentimentos

Leitura

Leitura em voz alta
Texto e imagem

Escrita

Letra maiuscula, minudscula,
impressa, manuscrita

Fronteira de palavra
Letra, palavra, frase, texto
Ordem alfabética
Direcionalidade da escrita
Maiusculas e minUsculas
Listas de palavras, ordem

alfabética, esquemas, quadros

Legenda

Vogais, consoantes
Vocabulario
Recados

Cartas

Leitura

Desenvolvimento da
consciéncia fonolégica

Leitura em voz alta
Instrucdes; indicacdes

Tipo, estrutura e
componentes do texto.

Textos narrativos,
informativos e descritivos

Poesia

Pesquisa e organizacao da
informacao:

Tema, tdpico, assunto
Mapas de ideias
Palavras-chave
Enriquecimento vocabular
Esquemas

Intengcdo comunicativa
(informar, recrear, mobilizar a
acao)

Desenvolvimento da
consciéncia fonolégica

Leitura em voz alta

Tipo, estrutura e
componentes do texto.

Enriquecimento vocabular

Intencdo comunicativa
(informar, recrear, mobilizar

Texto narrativo

Folheto informativo

Texto dramatico

Texto descritivo
Texto de dicionario

MINISTERIO DA EDUCAGAO
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Escrita
Direcionalidade da escrita

Letra maitscula, mindscula,
impressa, manuscrita

Fonemas e grafemas

Vogais e consoantes (p, t, |, d,
m, v)

Ditongos

Sinais de pontuacéo: ponto
final e ponto de interrogacéo.

Listas de palavras
Transcri¢do de textos
Legenda de imagens

Ortografia

Informagéo relevante e
acessoria

Assunto e ideia principal

Sentidos explicitos e
implicitos

Tipos e formas de leitura

llustracdo, grafismo; humor,
ironia; rimas

Escrita
Ortografia

Pontuacéo e sinais auxiliares
de escrita

Translineagéo

Registo e organizacao da
informacao

Resumo

Abreviatura, formas de
destaque

Planificacdo de textos

Producéo de textos
narrativos, informativos e
dialogais.

Personagens e agéo

Formulas de abertura e
encerramento

Conectores discursivos

Escrita

Planificacéo de textos

Producéo de textos
narrativos, informativos e
dialogais.

Sinal de pontuacéo: dois
pontos

Ortografia: o ou u

Retrato fisico e psicolégico
Entrevista

Convite

Texto descritivo

Texto de dicionario
Ortografia: por que, porque,

porqué
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Caligrafia
Reviséo de textos
(Iniciagéo a) Vocabulario relativo ao livro; | Leitura orientada
L_(:uc,a(_;ao Vocabul,arlo relatlyo ao livro: Vocabul,arlo relatlyo ao livro: _(Iau'E[OF, E'tUI?’ S;Jb':jltUb, capa, | \/ocabulario relativo ao
Iteraria (autor, titulo, subtitulo, capa, | (autor, titulo, subtitulo, capa, | Ilustracdo, ilustrador) ivro: (autor. titulo. subtitu
ilustracao, ilustrador) ilustracao, ilustrador) Informacéo essencial e lvro: (autor, titulo, sublitulo,
~ : ~ . acessoOria capa, ilustracao, ilustrador)
Informagé&o essencial e Informagé&o essencial e
acessoria acessoria Tema e assunto Texto oral e texto escrito
Tema e assunto Tema e assunto Reconto Poesia
Personagem, espago, tempo,
Reconto Reconto acao Tema e assunto
Pe~rsonagem, espaco, tempo, Pe~rsonagem, espaco, tempo, | Expressio de ideias e Reconto
acao acao
¢ ¢ sentimentos Personagem, espago,
Expresséo de ideias e Regras e papéis da interagdo | tempo, a¢éo
sentimentos oral Expressdo de ideias e
Regras e papéis da interacdo Rimas sentimentos
oral Declamagéo Estrofe, verso e rima
Rimas Articulacéo, entoacao e ritmo
Declamacéo
Articulac@o, entoacao e ritmo
Gramatica CPnhecnnenu)Exphcnoda Conhecimento Explicito da | Conhecimento Explicito da
Lingua Lingua Lingua
Letra: maiGscula, mindscula, Silaba ténica e silaba atona | Menossilabo, dissilabo,
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manuscrita, imprensa

Ordem alfabética: alfabeto
Singular, plural
Regularidades

Género: masculino, feminino

Familia de palavras
Sinénimos, anténimos

Monossilabo, dissilabo,
trissilabo, polissilabo

Palavras agudas, graves,
esdrixulas

Palavras variaveis de
invariaveis

Palavra, palavra simples,
palavra complexa
Radical, sufixo, prefixo

Derivacao — prefixacao,
sufixacdo

Familia de palavras

Tipos de frase (declarativa,
interrogativa, exclamativa)

Valores semanticos da frase:

afirmativa, negativa

Sinénimos, anténimos

trissilabo e polissilabo

Palavras agudas, graves e
esdriixulas

Conjugacdes verbais
Radical, sufixo e prefixo
Quantificador numeral

Advérbios de negacdo e
afirmacéo

Sinénimos e anténimos
Texto oral e texto escrito
Plural de nomes e adjetivos

Feminino de nomes e
adjetivos

Sujeito e predicado

Grau dos nomes:
aumentativo e diminutivo

Tempos verbais do modo
indicativo

Pronomes pessoais (forma
atona)

Palavras simples e
complexas

Adjetivos qualificativos e
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numerais

Silaba ténica e silaba atona
Palavras variaveis de
invariaveis
Radical, sufixo, prefixo

Derivacao — prefixacao,
sufixacdo

Familia de palavras

Tipos de frase (declarativa,
interrogativa, exclamativa)

Valores semanticos da
frase: afirmativa, negativa

Per
iod

Oralidade

Compreensdao do Oral
Entoacéo e ritmo
Vocabulario
Instrucdes; indicacdes

Informacgéo essencial e
acessoria

Tema e assunto
Reconto

Expresséo Oral

Articulagéo, acento, entoacao,

Compreensao do Oral
Entoacéo e ritmo

Instrucdes, indicacdes

Informagé&o essencial e
acessoria

Expressao Oral

Texto oral e texto escrito

Intencionalidade comunicativa
Regras e papéis da interacao

oral

Compreensédo do Oral
Vocabulario

Informagé&o essencial e
acessoria

Ideia principal
Facto e opinido
Instrucdes, indicagbes

Intencionalidade
comunicativa

Expresséo Oral

Articulacéo, acento,

Compreenséao do Oral

Ideia-chave

Aviso

Facto e opinido
Regras e papéis de

interacao oral
Instrucdes, indicacdes
Pergunta

Vocabulario
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ritmo, pausa
Vocabulario

Frases complexas

Intencionalidade comunicativa:

pergunta, pedido, expressao
de ideias e sentimentos

Relato: sequencializacéo de
acles

Regras e papéis da interacao
oral

Principio de cortesia

entoacdo, pausa
Vocabulario

Planificag&o do discurso:
tema; selecdo e
hierarquizacdo da informacéo
essencial de acordo com o
objetivo

Relato, reconto, descri¢cao

Informacéo, explicacdo,
aviso, pergunta, pedido,
recado, instrucao

Formas de tratamento

Regras e papéis da interacao
oral

Leitura e
Escrita

Leitura

Fonemas e grafemas
Texto

Enriquecimento vocabular
Leitura em voz alta
Articulac@o e entoacao
Leitura de pequenos textos

Informacéo essencial e
acessoria

Tema e assunto

Expressao de ideias e

Leitura

Leitura auténoma
Texto e imagem
Questbes dos textos
Tema central
Sentido global

Escrita
Textos sob propostas

Leitura

Desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica

Leitura em voz alta
Instrucdes; indicagbes

Tipo, estrutura e
componentes do texto.

Textos narrativos,
informativos e descritivos,
noticias, poesia, cartas,
convites e banda desenhada.

Pesquisa e organizacao da
informacao:

Tema, topico, assunto

Mapas de ideias

Texto narrativo com

Texto narrativo: fabula

Texto narrativo: lenda

Texto informativo

Texto narrativo: conto
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sentimentos

Escrita

Letra maitscula, mindscula,
impressa, manuscrita

Sons e fonemas

Sinais de pontuacéo: ponto
final e ponto de Interrogacdo

Listas de palavras
Transcricdo de textos
Legenda de imagens
Escrita de pequenos textos
Ortografia

Revisdo da escrita

Descricdes
Mensagens curtas — email

Cartazes

Palavras-chave
Enriquecimento vocabular
Esquemas

Intencdo comunicativa
(informar, recrear, mobilizar a
acao)

Informagéo relevante e
acessoria

Assunto e ideia principal

Sentidos explicitos e
implicitos

Tipos e formas de leitura

llustracdo, grafismo; humor,
ironia; rimas

Escrita
Ortografia

Pontuacao e sinais auxiliares
de escrita

Translineagéo

Registo e organizacao da
informacao

Resumo

Abreviatura, formas de
destaque

Planificacédo de textos

Producéo de textos

Noticia

Poesia

Texto dramatico
Texto argumentativo
Banda desenhada

Texto descritivo

Texto de enciclopédia

Intencdo comunicativa
(informar, recrear, mobilizar
a acao)

Informacéo relevante e
acessoria

Assunto e ideia principal

Sentidos explicitos e
implicitos

Tipos e formas de leitura

Escrita

Planificacdo de textos

Producéo de textos
narrativos, informativos,
descritivos e dialogais.

Texto argumentativo
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narrativos, informativos, Texto descritivo

descritivos e dialogais. .
- Personagens e agéo
Personagens e agéo

Producéo de textos diversos Ortografia: fui ou foi

(poesias, cartas, convites,

banda desenhada) Sinal de pontuagéo: virgula

Formulas de abertura e Ortografia: -se ou sse
encerramento
. . Sinal de pontuacéo:
Conectores discursivos reticéncias
Caligrafia
Revis3o de text Sinal auxiliar de escrita:
evisao de textos parénteses curvos
Translineagéo
Reviséo de textos

Vocabulario relativo ao livro: Vocabulario relativo ao livro:

(Iniciagdo &) ) i ) i Vocabulario relativo ao livro: . .
Educacéo (autor, titulo, subtitulo, capa, (autor, titulo, subtitulo, capa, (autor, titulo, subtitulo, capa, | Leitura orientada
iterari ilustracéo, ilustrador ilustracao, ilustrador i 30, i L . .
Literaria ¢ ) ¢ ) ilustracao, ilustrador) Vocabulario relativo ao livro:
Informac&o essencial e Informag&o essencial e Informac&o essencial e (autor, titulo, subtitulo, capa,
4ri L 4ri ilustracgéo, ilustrador
acessoria acessoria acessoria G )
Tema e assunto Tema e assunto
Tema e assunto Tema e assunto
Reconto Reconto
Reconto Reconto
Personagem, espaco, tempo, i
Personagem, espago, tempo, | personagem, espaco, tempo, aco Texto oral e texto escrito
acao acao L
o ¢ Expresséo de ideias e Poesia
Expressao de ideias e sentimentos
sentimentos . . . Declamacao
Regras e papéis da interacao
Regras e papéis da interacao oral Expresséo de ideias e
. sentimentos
oral Rimas
Declamacao
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Rimas
Declamacéo

Articulagdo, entoacao e ritmo

Articulagéo, entoacéo e ritmo

Conhecimento explicito da

Gramatica Conhecimento Explicito da , Conhecimento Explicito da | Conhecimento Explicito da
Lingua lingua Lingua Lingua
Sinais de pontuacéo Nomes proprios e nomes o
Feminino e masculino de Regras de pontuagéo comuns Graus dos adjetivos
nomes e adjetivos de flexdo i Flex&o verbal: conjugacdo _ _ _
regular Area vocabular (12 23 3.3): pessoa (1.2, 2.2, | Radical, prefixo e sufixo
; Introdug&o, desenvolvimento e | 3-%) singular, plural; nimero
Singular e plural de nomes e | & (singular, plural) Nomes coletivos
adjetivos conclusao
- Pronomes pessoais (forma
F i Adjetivos . ;
Significado semelhante e | ténica) Pronomes possessivos
o . Formacao de palavras por
Adveérbios de negacao e de unido de palavras
afirmacéao
Flex&do nominal e adjetival Expans&o e reducdo de
(em ndmero e em género) frases
Masculinos e femininos de
radical diferente - .
Advérbios de quantidade e
Valores semanticos da frase: | grau
afirmativa, negativa
Expanséo e reducéo de
frases
3.2 | Oralidade Compreensdo do Oral Compreensdo do Oral Compreenséo do Oral Compreenséo do Oral
Per Entoacao e ritmo Entoacéo e ritmo Vocabulario Vocabulario
iod L Ses. indicacs
Vocabulario Instrucdes, indicagoes Informagéo essencial e Informagéo essencial e
o

Informagéo essencial e
acessoria

acessoria

acessoria
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Instrugdes; indicagdes

Informag&o essencial e
acessoria

Tema e assunto

Reconto

Expresséo Oral

Articulacdo, acento, entoacao,
ritmo, pausa

Vocabulario

Frases complexas

Intencionalidade comunicativa:

pergunta, pedido, expressao
de ideias e sentimentos

Relato: sequencializacdo de
acoes

Formas de tratamento e
principios de cortesia

Regras e papéis da interacdo
oral

Novos vocabulos
Conhecimentos prévios

Expresséo Oral

Texto oral e texto escrito
Intencionalidade comunicativa

Regras e papéis da interacao
oral

Ideia principal
Facto e opinido
Instrucdes, indicagbes

Intencionalidade
comunicativa

Expresséo Oral

Articulagdo, acento,
entoacdo, pausa

Vocabulario

Planificag&o do discurso:
tema; selecdo e
hierarquizacdo da informacéo
essencial de acordo com o
objetivo

Relato, reconto, descri¢cao

Informacéo, explicacéo,
aviso, pergunta, pedido,
recado, instrugcéo

Formas de tratamento

Regras e papéis da interacao
oral

Informag&o implicita
Graus de formalidade

Instrucdes, indicacdes

Leitura e
Escrita

Leitura
Fonemas
Fronteira de palavra

Letra, silaba, palavra, frase,

Leitura

Leitura auténoma
Texto e imagem
Questbes dos textos

Leitura

Desenvolvimento da
consciéncia fonolégica

Leitura em voz alta

Leitura

Leitura em voz alta

Tipo, estrutura e
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texto

Enriquecimento vocabular
Leitura em voz alta
Articulagdo e entoacao
Tipos e formas de leitura
Funcdes da leitura

Vocabulario relativo ao livro:
(autor, titulo, subtitulo, capa,
ilustracéo, ilustrador)

Leitura de pequenos textos
narrativos, informativos e
descritivos, poemas e banda
desenhada.

Informacéo essencial e
acessoria

Personagem, espaco, tempo,
acao

Tema e assunto

Expressao de ideias e
sentimentos

Escrita
Direccionalidade da escrita

Letra maiuscula, minuscula,
impressa, manuscrita

Tema central
Sentido global

Escrita
Final de uma histéria

Poemas
Descricdes de pessoas
Textos expositivos e noticias

Textos sob propostas

Instrucdes; indicagdes

Tipo, estrutura e
componentes do texto.

Textos narrativos,
informativos e descritivos,
noticias, poesia, cartas,
convites e banda desenhada.

Pesquisa e organizacdo da
informacéo:

Tema, topico, assunto
Mapas de ideias
Palavras-chave
Enriquecimento vocabular
Esquemas

Intencdo comunicativa
(informar, recrear, mobilizar a
acao)

Informacéo relevante e
acessoria

Assunto e ideia principal

Sentidos explicitos e
implicitos

Tipos e formas de leitura

llustragéo, grafismo; humor,
ironia; rimas

Escrita
Ortografia

Pontuacao e sinais auxiliares

componentes do texto.

Tema, topico, assunto

Poesia

Texto narrativo

Texto informativo

Carta

Banda Desenhada

Texto narrativo com didlogo

Sentidos explicitos e
implicitos

Tipos e formas de leitura

Escrita

Ortografia
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Sons e fonemas

Vogais e consoantes

Ditongos

Sinais de pontuacao: ponto
final e ponto de Interrogacdo

Listas de palavras

Ordem alfabética
Esquemas

Transcricdo de textos
Legenda de imagens
Escrita de pequenos textos
Ortografia

Revisdo da escrita

de escrita
Translineagéo

Registo e organizacdo da
informacéao

Resumo

Abreviatura, formas de
destaque

Planificag&o de textos

Producéo de textos
narrativos, informativos,
descritivos e dialogais.
Personagens e acao

Producéo de textos diversos
(poesias, cartas, convites,
banda desenhada)

Formulas de abertura e
encerramento

Conectores discursivos
Caligrafia

Revisao de textos

Producéo de textos diversos
(poesias, cartas, convites,
avisos. banda desenhada,
texto narrativo com
dialogo,...)

Pontuacéo e sinais auxiliares
de escrita

Resumo
Revisao de textos

Palavras homéfonas e
homagrafas

Ortografia: se ndo ou senao

Ortografia: ha ou a

(Iniciagéo a)
Educacéo
Literéria

Vocabulario relativo ao livro:
(autor, titulo, subtitulo, capa,
ilustracao, ilustrador)

Informacgéo essencial e
acessoria

Tema e assunto

Vocabulario relativo ao livro:
(autor, titulo, subtitulo, capa,
ilustracao, ilustrador)

Informacéo essencial e
acessoria

Tema e assunto

Reconto

Vocabulario relativo ao livro:
(autor, titulo, subtitulo, capa,
ilustracéo, ilustrador)

Informagé&o essencial e
acessoria

Tema e assunto

Reconto

Leitura orientada

Vocabulario relativo ao livro:
(autor, titulo, subtitulo, capa,
ilustracéo, ilustrador)

Informacéo essencial e
acessoria

Tema e assunto
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Reconto

Personagem, espaco, tempo,
acao

Expresséo de ideias e
sentimentos

Regras e papéis da interacao
oral

Rimas
Declamacao

Articulagdo, entoacao e ritmo

Personagem, espaco, tempo,
acao

Leitura em termos pessoais

Personagem, espago, tempo,
acao

Expresséo de ideias e
sentimentos

Regras e papéis da interacao
oral

Rimas
Declamacéo

Articulacdo, entoacao e ritmo

Texto oral e texto escrito
Poesia

Expresséo de ideias e
sentimentos

Reconto

Gramatica

Conhecimento Explicito da
Lingua

Feminino e masculino de
nomes e adjetivos de flexdo
regular

Singular e plural de nomes e
adjetivos

Significado semelhante e
significado oposto

Conhecimento explicito da
lingua

Silaba
Segmentacéo silabica
Lista de verbos

Diferentes significados para a
mesma palavra

Formas de tratamento e
diferentes principios de
cortesia

Conhecimento Explicito da
Lingua

Flexao verbal: conjugacdo
(1.8, 2.2 3.%); pessoa (1.2, 2.2,
3.8 singular, plural; nUmero
(singular, plural)

Presente do indicativo dos
verbos regulares e
irregulares

Determinantes possessivos e
demonstrativos

Marcas do discurso direto

Conhecimento Explicito da
Lingua

Modo imperativo
Frase imperativa

Discurso direto e discurso
indireto
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Matematica

Subdominios/Contetdos Programaticos

— Correspondéncias
umaume
comparacéo do
namero de elementos
de dois conjuntos;

— Contagens de até 5
objetos;

Relagbes numéricas -
centésimo

Sistema de numeracao
decimal

NUmeros naturais até um
milhao
Contagens progressivas e

Operac¢des com nameros : '
regressivas com saltos fixos

naturais
Numeracao romana

Adicao

Representacdo decimal de
numeros naturais

Dominio
1.2ano 2.2.ano 3.2ano 4.2 ano
, NUmeros naturais . : , .
NUmeros e Numeros naturais NUmeros naturais
Operacdes . - , . . _—
perac Numerais ordinais até NUmeros até ao milh&o.

Leitura por classes e por
ordens e decomposicao
decimal de ndmeros até um
milh&o

Calculadora.

Ndmeros decimais.
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— O conjunto vazio e 0
ndmero zero;

— NUmeros naturais
até 5; contagens
progressivas e
regressivas.

Sistema de
numeracdo decimal

— Ordem natural; os
simbolos «<» e «>»;
comparacao e
ordenacéo de
nameros até cinco.

Adicéo

— Adicdes cuja soma
seja inferior a 5 por
célculo mental e
métodos informais;

— Os simbolos «+» e
«=»;

— Decomposicao de
ndameros até 5 em

NUumeros naturais
Relacdes numéricas
Numeros pares e impares
Regularidades
Sequéncias

Regularidades em sequéncias
e em tabelas de nimeros

Sequéncias de nimeros

Operac6es com nameros
naturais

Adicéo

Subtracao

Leitura por classes e por
ordens e decomposicéo
decimal de nimeros até um
milhdo

Comparagdo de nimeros até
um milh&o

Arredondamentos

Adicdo e subtracédo de
ndmeros naturais

Algoritmos da adi¢céo e da
subtracdo envolvendo
nameros até um milhdo

Problemas de até trés passos
envolvendo situacdes de
juntar, acrescentar, retirar,
comparar ou completar

Multiplicag@o de numeros
naturais

Tabuadasdo 7,8e 9
Multiplo de um namero

Célculo mental: produto por
10, 100, 1000, etc.; produto
de um nimero de um
algarismo por um numero de
dois algarismos

Algoritmo da multiplicagédo
envolvendo nimeros até um
milhao

Reta numérica.

Adicao e subtracéo

Multiplos.

Multiplicacéo.

Raciocinio e resolucdo de

problemas.

MINISTERIO DA EDUCAGAO
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somas;

— Problemas de um
passo envolvendo
situacdes de juntar e
acrescentar.

Critério de reconhecimento
dos mudltiplos de 2, 5 e 10

Problemas de até trés
passos envolvendo situacdes
multiplicativas nos sentidos
aditivo e combinatério

Geometria e Medida

Localizacéo e
orientacdo no
espago

— Relacdes de
posicéo e
alinhamentos de
objetos e pontos;

— Comparacao de
distancias entre pares
de objetos e pontos;

— Figuras
geometricamente
iguais.

Orientacdo espacial

Plantas

Localizagéo e orientagdo no
espaco

Coordenadas em grelhas
quadriculadas

Solidos geométricos.
Circulo e circunferéncia.

Simetria de reflexao.

Organizacéo e
Tratamento de
dados

Representacao de
conjuntos

Representacéo e
interpretacdo de dados

Leitura e interpretacéo de

Representacgao e tratamento
de dados

Diagramas de caule-e-folhas

Representacéo e
tratamento de dados

Tabela de frequéncias e

MINISTERIO DA EDUCAGAO
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— Conjunto, elemento
pertencente a um
conjunto, cardinal de
um conjunto;

— Diagramas de Venn
com conjuntos
disjuntos.

Representacdo de
dados

— Gréfico de pontos e
pictograma em que
cada figura representa
uma unidade.

informacéo apresentada em
tabelas e graficos

Classificacdo de dados
utilizando diagramas de Venn
e de Carroll

Tabelas de frequéncias
absolutas, graficos de pontos
e pictogramas

Frequéncia absoluta
Moda
Minimo, maximo e amplitude

Problemas envolvendo
andlise e organizacdo de
dados, frequéncia absoluta,
moda e amplitude

gréficos de barras.

Organizar dados em
diagramas

Pe

s

rio
do

Numeros e
Operacdes

NUmeros naturais

— Contagens de até
vinte objetos;

- NUmeros naturais até
vinte; contagens
progressivas e
regressivas.

Sistema de
numeracao decimal

— Ordens decimais:

Operac¢des com nameros
naturais

Multiplicag&o
Regularidades
Sequéncias

Operag¢des com nameros
naturais

Multiplicagéo

Divisdo inteira
Divisao inteira por métodos
informais

Relagéo entre dividendo,
divisor, quociente e resto

Calculo mental: divisbes
inteiras com divisores e
quocientes inferiores a 10

Divisor de um ndmero,
namero divisivel por outro;
relac@o entre mdltiplo e
divisor

Equivaléncia entre x 0,1 e
:10;x 0,01 e : 100 /x 0,001 e
1000.

Multiplicar por 0,01 e 0,001.
Equivaléncia entre :0,1 e X
10; : 0,01 e x 100; :
0,001 e x 1000.

Algoritmo da divisao
(divisor com um algarismo).

MINISTERIO DA EDUCAGAO
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unidades e dezenas;

— Valor posicional dos
algarismos;

Divisao

Problemas de até trés passos
envolvendo situagfes de
partilha equitativa e de

Algoritmo da divisdo: divisor
com dois algarismos
naturais e racionais nao

agrupamento negativos
Ordem natural; os o
simbolos «<» e «>»; NGmeros racionais n&o Estimativas
comparaNc;ao e negativos Fracdes
or,denagao Qe , Frac&o como representacéo
ntmeros ate vinte. de medida de comprimento e | Percentagens

Adicédo

— Adic¢bes cuja soma
seja inferior a 100 por
célculo mental,
métodos informais e
tirando partido do
sistema decimal de
posicao;

— Os simbolos «+» e
«=» e 0s termos
«parcela» e «<soma;

— Decomposicao de
nameros até 20 em
somas;

— Problemas de um
passo envolvendo
situagdes de juntar e
acrescentar.

de outras grandezas;
numerais fracionarios

Representacao de fracBes na
reta numérica

Fracdes equivalentes e nocao
de ndmero racional

Ordenacado de numeros
racionais representados por
fracbes com 0 mesmo
numerador ou 0 mesmo
denominador, ou utilizando a
reta numeérica ou a medi¢éo
de outras grandezas

Fracdes préprias

Adicdo e subtracédo de
numeros racionais nao
negativos representados
por fracdes

Adicao e subtracdo na reta
numeérica por justaposicao
retilinea de segmentos de
reta

Raciocinio e resolucdo de
problemas
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Subtracéo

— Subtracgfes
envolvendo ndmeros
naturais até 20 por
métodos informais;
Relacao entre a
subtracdo e a adicao;

— Subtracfes de
ndmeros até 20
utilizando contagens
progressivas e
regressivas de no
maximo nove
unidades ou tirando
partido do sistema de
numeracéo decimal de
posicéo;

— O simbolo «—» e os
termos «aditivo»,
«subtrativo» e
«diferencax;

— Problemas de um
passo envolvendo
situagdes de retirar,
comparar ou

Produto de um nimero
natural por um nimero
racional representado por
uma fracao unitaria

Adicdo e subtracdo de
ndmeros racionais
representados por fragcbes
com 0 mesmo denominador

Decomposicdo de um nimero
racional na soma de um
ndmero natural com um
namero racional
representavel por uma fracéao
propria

Representacdo decimal de
ndmeros racionais ndo
negativos

FracBes decimais;
representacéo na forma de
dizimas finitas

Reducéo de fragBes decimais
ao mesmo denominador;
adicado de numeros racionais
representados por fracdes
decimais com denominadores
até mil

Algoritmos para a adigéo e
para a subtracdo de nimeros
racionais representados por
dizimas finitas

Decomposicdo decimal de um
ndmero racional representado

MINISTERIO DA EDUCAGAO
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completar.

na forma de uma dizima finita

Organizacéo e
tratamento de
dados

Representacéo e
interpretagdo de dados

Leitura e interpretacdo de
informacéo apresentada em
tabelas e graficos

Tabelas e graficos.

Organizacdo e tratamento

de dados

Diagrama de caule-e-folhas

e situacOes aleatérias

Geometria e Medida

Figuras geométricas

— Partes retilineas de
objetos e desenhos;
partes planas de
objetos;

— Segmentos de reta e
extremos de um
segmento de reta;

— Comparacédo de
comprimentos e
igualdade geométrica
de segmentos de reta;

— Figuras planas:
retadngulo, quadrado,
tridngulo e respetivos
lados e vértices,
circunferéncia, circulo;

— Soélidos: cubo,

Figuras no plano e solidos
geométricos

Propriedades e classificacdo

Composicéo e decomposicao
de figuras

Linhas retas e curvas

Reflexao

Medida
Comprimento

Unidades de medida de
comprimento do sistema
métrico; conversoes

Retas, semirretas
segmentos de reta.

Angulos.

Régua, esquadro.

Posicéo relativa de duas

retas no plano: retas

e

paralelas e perpendiculares

Unidades de medida de

com perimetro

Elementos dos poligonos

Perimetro de poligonos

Perimetro e diametro de

uma base circular

Area de uma figura

MINISTERIO DA EDUCAGAO
ECIENCIA
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paralelepipedo
retangulo, cilindro e
esfera.

Raciocinio e resolucéo de
problemas.

Pe
rio
do

Numeros e
Operacdes

NUmeros naturais

— NUmeros naturais

até 100; contagens
progressivas e
regressivas.

Sistema de
numeracdo decimal

— Ordens decimais:

unidades e dezenas; -
Valor posicional dos
algarismos;

— Ordem natural; os
simbolos «<» e «>»;
comparacéo e
ordenacédo de
nameros até 100.
Adicao

NUmeros racionais néo
negativos

Fracdes

NUmeros racionais nao
negativos

Fracdo como representacao
de medida de comprimento e
de outras grandezas;
numerais fracionarios

Representacdo decimal de
ndmeros racionais ndo
negativos

FracBes decimais;
representacéo na forma de
dizimas finitas

Algoritmos para a adigéo e
para a subtracdo de nimeros
racionais representados por
dizimas finitas

Decomposicdo decimal de um
namero racional representado
na forma de uma dizima finita

Revisbes

MINISTERIO DA EDUCAGAO
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— Adic¢bes cuja soma
seja inferior a 100 por
calculo mental,
métodos informais e
tirando partido do
sistema decimal de
posicéao;

— Os simbolos «+» e
«=» e 0S termos
«parcela» e «soma;

— Decomposicéo de
nameros até 100 em
somas;

— Problemas de um
passo envolvendo
situagfes de juntar e
acrescentar.

Subtracéo

— Subtragbes
envolvendo nimeros
naturais até 100 por
métodos informais;

— Relagao entre a
subtracéo e a adi¢éao;
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— Subtracbes de
ndmeros até 100
utilizando contagens
progressivas e
regressivas de no
maximo nove
unidades ou tirando
partido do sistema de
numeracgdo decimal de
posicao;

— O simbolo «—» e os
termos «aditivo»,
«subtrativo» e
«diferencax;

— Problemas de um
passo envolvendo
situacdes de retirar,
comparar ou

comprimentos

— Unidade de
comprimento e
medidas de
comprimentos
expressas como
ndimeros naturais.

do tempo

Dinheiro
Moedas, notas e contagem

Comparacao e ordenacao de

Segmentos de reta paralelos
e perpendiculares em grelhas
quadriculadas

Direcdes perpendiculares e
guartos de volta

Dire¢des horizontais e
verticais.

completar.
Geometria e Medida | V4192 Tempo _ Localizagéo e orientagéo no | Unidades de volume
Unidades de tempo e medida espa
. ~ . (;0
Distancias e

Unidades de medida de
capacidade

Unidades de medida de
massa

Reflexdo deslizante

MINISTERIO DA EDUCAGAO
ECIENCIA
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Areas

— Figuras
equidecomponiveis e
figuras equivalentes.

Tempo

— Utilizacdo de
fenédmenos ciclicos
naturais para contar o
tempo;

— Dias, semanas
meses e anos;

— Designacéo dos dias
da semana e dos
meses do ano.

Dinheiro

— Moedas e notas da
area do Euro;

— Contagens de
dinheiro envolvendo
numeros até 100,
apenas em euros ou

valores

Estimacéo

Comprimento e area
Medida e unidade de medida
Comparacéo e ordenacdo
Medicdo

Perimetro

Estimacao

Massa e capacidade
Medida e unidade de medida

Comparacéo e ordenacao

Figuras geométricas

Circunferéncia, circulo,
superficie esférica e esfera;
centro, raio e diametro

Identificacdo de eixos de
simetria em figuras planas

Medida
Area

Medicbes de areas em
unidades quadradas

Formula para a area do
retdngulo de lados de medida
inteira

Massa

Unidades de massa do
sistema métrico; conversoes

Pesagens em unidades do
sistema métrico

Relagéao entre litro e
quilograma

Capacidade

Unidades de capacidade do
sistema métrico; conversoes

Medicdes de capacidades em
unidades do sistema métrico

PavimentacgOes

SituacGes aleatérias

MINISTERIO DA EDUCAGAO
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apenas em céntimos. Medicdo

Estimacéo Tempo

Minutos e segundos; leitura
do tempo em relégios de
ponteiros

Conversoes de medidas de
tempo

Adicao e subtracdo de
medidas de tempo

Dinheiro

Adicdo e subtracéo de
quantias de dinheiro

Problemas
Organizacéo e
tratamento de
dados

Problemas de até trés passos
envolvendo medidas de
diferentes grandezas

Capacidades

Transversais S .
Raciocinio e resolucéo de

problemas.
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Estudo do Meio

Dominio

Subdominios/Contetdos Programaticos

12 ano

22 ano

32 ano

42 ano

A descoberta

O espaco da sua escola

Os seus itinerarios

Os seus itinerarios

das inter- _
~ Os diferentes espacos do seu
1.2 | relaces entre bairro ou da sua localidade
b espagos
er Deslocacdes dos seres vivos
iod

o | Adescoberta
dos outros e
das instituicGes

A sua escola

O passado proximo familiar
A vida em sociedade
Modos de vida e funcdes de

alguns membros da
comunidade

Os membros da sua familia

O passado mais longinquo

Simbolos nacionais

Bandeira e hino nacional.
O passado do meio local

Passado de uma instituicdo
fontes
documentais

reconstituicdo do passado da

local;

instituicao

orais e
para a

MINISTERIO DA EDUCAGAO
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A . " L . orpo
A descoberta de | A sua identificacéo O passado proximo familiar | A sua naturalidade e O seu corp

si mesmo i i nacionalidade - Os 0ss0S
Os seus gostos e 0] pa_ssado mais longinquo
da crianca

preferéncias - Os musculos
O seu corpo

O seu corpo - A pele

. A salide do seu corpo
A saulde do seu corpo P

A seguranca do seu A seguranca do seu corpo
corpo - Exposicao ao sol;
primeiros socorros;
queimaduras solares,
fraturas e distensoes;
prevencao de incéndios;

seguranca antissismicas.

28 /36



> Agrupamento de Escolas de ) GOVERNODE | mwsrewiooasucacio
Valbom %~ PORTUGAL | scixon

Sede: Escola Secundaria de Valbom Direg&o Regional de Educagéo do Norte

A Descoberta
do Ambiente Aspetos fisicos do meio
Natural
Fendémenos de
condensacéo ; de
solidificacéo; de
precipitacao.

Fendémenos de:
evaporacdo; condensacao;
solidificacéo; precipitagéo.
Lencdis de agua.
Nascentes e cursos de

agua.

A descoberta A sua escola Costumes e tradig6es locais
dos outros e

das instituicBes Simbolos locais (bandeiras e

brasées)
A descoberta dos O passado do meio local
outros e das
instituigoes
A descoberta das | O espaco da sua escola Meios de comunicagao
inter-relagées
entre espagos
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X . A o Manuseamento de objetos

A descoberta dos | Manusear objetos em Experiéncias de mecanica tuacs tJ

materiais e situacBes concretas em situacoes concretas

objetos

Utilizacdo e conservacéo
de objetos;
InstrugcBes e/ou normas de

utilizacéo
Realizar experiéncias
com alguns materiais e
objetos de uso corrente
Materiais em sélidos,
liquidos e gasosos segundo
as suas propriedades.
Fuséo, solidificacao,
dilatacéo...
Experiéncias que envolvam
mudancas de estado.

A descoberta das O comércio local

inter-relagées

entre espagos

A descoberta Realizar experiéncias com Experiéncias de mecanica

dos materiais alguns materiais e objetos de

e objetos uso corrente

Manusear objetos em
situacdes concretas
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A descoberta dos
outros e das

Qutras culturas da sua comunidade

instituicoes
A descoberta de O seu passado proximo | A seguranca do seu corpo O seu corpo
si mesmo As suas perspetivas As suas perspetivas para um
para o futuro préximo futuro mais longinquo
A descoberta dos | Os membros da sua Institutos e servigos
outros e das familia existentes na comunidade
2.0 | instituicoes Outras pessoas com
Per guem mantém relacGes
proximas
iod .
o A descoberta de O seu corpo
si mesmo

A salde do seu corpo

A descoberta dos
materiais e
objetos

Manusear objetos

Experiéncias com agua
- Vasos comunicantes

- Efeitos da temperatura
sobre a 4gua (ebulicéo,
evaporacao, solidificacéo,
fuséo e condensacao)
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A i ; . . Os astros
A descoberta do Os aspetos fisicos do meio Os seres vivos do ambiente
ambiente natural local proximo )
Forma da Terra através de
fotografias, ilustragdes...

Sistema solar.
Aspetos da Lua nas
diversas fases.

Aspetos fisicos de
Portugal

Rios (Tejo, Douro,
Guadiana, Mondego, Sado)
Localizag&o no mapa de
Portugal;
Elevacdes (Pico, Serra da
Estrela, Pico do Areeiro):

A descoberta dos Realizar experiéncias com 0 | Experiéncias (reproducdo de
materiais e ar plantas)
objetos
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p Os meios de comunicagéo ~ . O contacto entre aterrae

A descobertadas | A casa ¢ Deslocagbes dos seres vivos o mar

inter-relagdes Os seus itinerarios

entre espacos. _ .
Localizar espagos em Continentes e 0s oceanos;
relagdo a um ponto de Localizagdo em mapas;
referéncia; Aspetos da costa

O oceano Atlantico como
fronteira maritima de
Portugal.

Acéo do mar sobre a costa.

Marés
Sinalizacéo da costa

Portugal na Europa e no
Mundo

Portugal no mapa da
Europa, no planisfério e no
globo.

Localizacdo no planisfério e
no globo os paises
lus6fonos e de emigracao

Os Aglomerados
Populacionais

Aldeias, vilas e cidades
Cidades do seu distrito
Capitais de distrito.
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Sede: Escola Secundaria de Valbom Direg&o Regional de Educagéo do Norte

A Descoberta

dos Outros e O passado nacional
das - Unidades de tempo: o
Instituicdes século.

- Personagens e factos da
historia nacional com
relevancia para o meio local

- Factos e as datas
estudados no friso
cronolégico da Historia de
Portugal.

- Factos histéricos que se
relacionam com os feriados
nacionais e seu significado.

A descobertado | Os seres vivos do seu Os seres vivos do seu Aspetos fisicos do meu local
3.0 | ambiente natural | ambiente ambiente
Conhecer aspetos fisicos e
Per seres vivos de outras regides
iod ou paises
o Realizar experiéncias com
alguns materiais e objetos de
uso corrente
A descobertado | Os aspetos fisicos do Os astros
ambiente natural | meio local
Identificar sons, cheiros
e cores da natureza
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Diregéo Regional de Educagéo do Norte

A descoberta dos
materiais e
objetos

Realizar experiéncias
com agua

Realizar experiéncias
com alguns materiais e
objetos

Realizar experiéncias com a luz

Realizar experiéncias com imanes

Realizar experiéncias
com a eletricidade:

Eletricidade por friccdo
Circuitos elétricos
Condutores de corrente
elétrica

A qualidade do ambiente

Realizar experiéncias
como ar

Combustao

Pressao atmosférica
Transmissdo de sons

A descoberta das
inter-relagdes
entre espagos

Localizar espagos em relagdo a um
ponto de referéncia
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A descoberta das A agricultura do meio local

inter-relagoes
entre a natureza e
a sociedade A exploracé&o florestal do meio local

A criagao do gado no meio local

A atividade piscatoria no meio local
A explorag&o mineral no meio local
A industria do meio local

O turismo no meio local

A construcdes do meio local

A construgdes de outras regides ou

paises
A descoberta dos Realizar experiéncias de mecanica
ma_terlals e Realizar experiéncias
objetos com 0 som
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